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Abstrak

Bayi prematur adalah bayi yang lahir kurang dari 37 minggu dan memiliki berat badan
kurang dari 2500 gram, inkubator bayi adalah alat yang digunakan untuk mempertahankan
kondisi lingkungan yang cocok untuk bayi yang baru lahir terutama pada bayi yang lahir
secara prematur, inkubator berfungsi untuk menjaga kesetabilan suhu tubuh pada bayi
prematur, pada pemanas inkubator menggunakan 1 heater yang dikontrol oleh suatu
rangk aian suplay tempratur dalam ruangan inkubator tetap setabil, notifikasi adalah pesan
yang ditampilkan oleh android diluar aplikasi untuk memberikan pengingat,komunikasi dari
orang lain atau informasi aktual lainnya dari aplikasi kepada pengguna, android adalah
sistem operasi yang paling banyak digunakan oleh orang orang saat ini, dalam penelitian
ini akan dilakuakan menganalisis tempratur inkubator bayi dengan menggunakan sistem
kontrol SMS ke android, pada analisis ini di gunakan arduino sebagai alat pengendali alat
lainnya dan juga sms sebagai pengontrol tempratur didalam ruang inkubator bayi, Hasil
dari penelitian tugas akhir ini didapat hasil analisis temptarur ruang inkubator dan di dapat
hasil keniakan tempratur dari 300C sampai 350C adalah selama 13 menit. Jumlah daya
heater yang terbuang didalam ruangan inkubator sebesar 107,54 watt dan daya yang
didapat untuk menaikkan tempratur dalam ruangan inkubator sebesar 2,261 watt. Pada
pengujian perbandingan sesnor LM 35 di dapat perbandingan sensor 1 dan sensor 2
selama 2 menit, pada inkubator bayi pembacaan tempratur sudah stabil dikarenakan
menggunakan sensor Im 35 sebagai mendeteksi tempratur pada ruangan inkubator bayi
dan sim card yang ada pada inkubator bayi yang telah bekerja dengan baik dengan delay
pengiriman sms ke android di proleh waktu selama 2 detik.

Kata Kunci : Inkubator Bayi, Arduino, Sensor Lm 35, Sim 800L.
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1. PENDAHULUAN

Inkubator bayi merupakan salah satu dari sekian banyak alat kedokteran yang
sangat dibutuhkan ketersediaannya di rumah sakit atau puskesmas. Inkubator bayi
berfungsi untuk menjaga suhu tubuh bayi dalam batas normal terutama untuk bayi
yang lahir prematur. Bayi prematur adalah bayi yang lahir kurang dari 37 minggu
dan memiliki berat badan kurang dari 2500 gram. Notifikasi adalah pesan yang
ditampilkan oleh Android di luar aplikasi untuk memberikan pengingat,komunikasi
dari orang lain,atau informasi aktual lainnya dari aplikasi kepada pengguna.
Pengguna dapat mengetap notifikasi untuk membuka aplikasi atau mengambil
tindakan langsung dari notifikasi.

Android sistem operasi android dikembangkan untuk smartphone dan tablet.
merupakan perangkat lunak bersifat open source. Android adalah sistem operasi
mobile yang papling banyak digunakan oleh orang-orang saat ini.perangkat lunak
pada android tumpukan berisi empat lapisan:layer aplikasi,aplikasi kerangka
lapisan, perpustakaan tujuan dari penelitian ini adalah Untuk menganalisis berapa
daya heater yang di butuhkan. Selain itu untuk mengetehiu berapa heat loss
(kerugian pana) yang terjadi pada inkubator. Dan untuk mengetahui berapa lama
lama waktu yang di butuhkan dalam kenaikan dan penurunan suhu dalam ruang
inkubator.

2. METODE PENELITIAN
Tempat dilakukannya penelitian ini yaitu di laboratorim Teknik Mesin
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara,Jalan Kapten Mukhtar Basri No. 3.
Waktu pelaksanaan penelitian ini yaitu di mulai dari di sahkannya usulan judul
peneltian oleh Ketua Program Studi Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas
Muhammadiyah Sumatera Utara dan akan dikerjakan selama 6 bulan sampai
dinyataka selesai.
Adapun bahan — bahan yang di gunakan dalam inkubator bayi adalah sebagai
berikut:
1. Arduino Arduino adalah berfungsi sebagai penerima,pemeroses dan
pengendali seluruh perangkat pada inkubator ini.

Tabel 1. Spesifikasi Arduino
-makrocinkroler - ATMEGA3IZEP

N

(recommended) e A

- mput voltage (l=mit) 6NV

- digital 1'0 pins 14 (of wioch 6 provade
PWM output)

- PWM digital I'0 pins k.

- analog inpur pins -]

- DC current per 10 o Ma

- D}C current for 3.3V pm D50 MA

KA [ Armega)

- flash memory o of which 0.5 EB used
by bootloander

- SRAM : 2 KB (Atmegai28F)

- EEPROM 1 KB (Atmega323F)

- Clock Spead 16 mhz

- Lemzth - 6B, fimmn

- Widia : 534 mm

- weight
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2. Sensor suhu DHT 11 berfungsi sebagai alat untuk mengukur dua prameter
lingkungan sekaligus,yaitu tempratur dan kelembapan.

Tegangan input 35,5-5VDC
Sistem komunikasi Serial
Range suhu 0°C-50"C
Range kelembapan 20%-90%RH
Akurasi +2°C

3. Sensor LM 35 Sensor suhu ini digunakan untuk mengukur tempratur dalam
ruangan inkubator.

4. Sim 800 L Sim 800 L digunakan untuk memngirim informasi dari inkubator ke
android.

5. Relay Relay merupakan seklar elektronik yang dapat membuka dan menutup
rangkaian dengan menggunakan kontrol dari rangkaian elektronik lainnya.

6. Liquid Crystal Display (LCD) Merupakan alat untuk menampilkan karakter
data dari sebuah alat seperti mikrokontroler.
Adapun alat yang digunakan dalam pengukuran tempratur inkubator adalah

sebagai berikut:

1. Thermometer Untuk mengukur suhu ruangan inkubator sama ruangan.
Spesifikasi thermometer

Type thermometer

Model Mc-720

Sensor Thermopile

Tampilan suhu 4 digit °F dan 3 digit °C

Sumber daya Dc

Suhudan 10°C-40°C

kelembapan

Dimensi 45mm x 155mm X
39mm

2. Stopwactch Berfungsi untuk mengukur lama waktu yang di butuhkan dalam
penelitian.
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Gambar 1 Alur Penelitian
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Gambar 4 Pandangan Samping

Gambar 5. Rancangan Inkubator Bayi
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Langkah — langkah menganalisis tempratur.

1. Mempersiapkan alat pengujian

2. Menghidupkan inkubator

3. Menseting tempratur dari android ke inkubator sesuia yang adapada
pengujian 4. Mengukur tempratur luar ruangan inkubator dengan
menggunakan thermomether digital

4. Menganalisa berapa lama waktu kenaikan dan penurunan suhu dalm ruang
inkubator

5. Pada waktu mencapai 35°c hater dan kipas mati secara otomatis dan data
langsung di infut ke android

6. Hasil atau data yang di infut dari inkubator ke android adalah sama

7. Membersihkan alat pengujian

8. Selesai
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3. HASIL

Membuat Program

1. Membuat Program Tes Kirim SMS Pada kesempatan ini sebelum SIM 800L
dapat mengirimkan SMS ke handphone android maka dilakukan pembuatan
program pengiriman SMS.

2. Membuat Program Tes LM35 Pada kesempatan ini dilakukan pembuatan
program untuk sensor LM35 agar sensor LM35 dapat bekerja dengan baik.

3. Membuat Program Tes LCD Pada kesempatan ini sebelum LCD menampilkan
suhu maka dilakukan pembuatan program test LCD. Membuat Program Tes
Relay Pada kesempatan ini dilakukan pembuatan program test relay.

4. Membuat Program Tes Terima SMS Pada tahap ini dilakukan pembuatan
program test terima sms.

4. PEMBAHASAN
Pengujian kenaikan suhu
Pengujian ini dilakukan untuk mengetahui seberapa lama waktu kenaikan
terhadap suhu dari 30 oC sampai 35 oC,pengujian kenaikan suhu dapa di lihat
pada tabe di bawah :
Tabel 2 Pengujian Kenaikan Suhu

Suhu (°C) Waktu (menit)

30

31 1.1

32 i

33 5.53

34 11.07

35 13.01
Total waktu (Menit) 13.01

Telah dilakukan pengujian tempratur terhadap alat inkubator bayi dengan
mengaplikasikan sms ke android menghasilkan tital waktu (menit) 13.01,untuk
menaikkan suhu dari 30°C sampai 35°C pada tabel di bawah ini:
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Gambar 6. Grafik kenaikan suhu
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Dari gambar 4.6 dapat dilihat bahwa grafik suhu mulai meningkat pada saat
waktu 0 suhu berada pada 300C,dan kemudian grafik naik menuju 350C pada saat
13,01 waktu (menit). Hal ini di pengaruhi terhadap ruangan inkubator yang
terdistribusi dengan baik, kenaikan suhu dalam ruang inkubator disebabkan oleh
heater yang panasnya di dorong dengan kipas DC yang terdapat pada ruang
inkubator.Liquid Crystal Display (DC) 16x2 LCD merupakan alat untuk
menampilkan karakter data dari sebuah alat seperti mikrokontroler.

Pengujian Penurunan Suhu

Penguijian ini dilakukan untuk mengetahui seberapa lama waktu penurunan
terhadap suhu dari 35 oC sampai 30 oC, pengujian kenaikan suhu dapat dilihat
pada table 3 berikut:

Tabel 3 Pengujian Penurunan Suhu

Suhu ("C) Waktu (menit)
35 0

34 1

33 2.67

32 5.05

31 7.67

30 10.01

Total waktu (Menit) | 10.01

Pada tabel 3 adalah pengujian penurunan tempratur inkubator bayi dari 10,01
waktu (menit) pada suhu 350C menjadi suhu 300C.

Grafik Penurunan suhu (=C)
terhadap waktu
536 0  (menit)
¥ 1
E?.-i
2
=232 -
=
=30 10.01
5}
=
S28 . - .
=
= 0 2 4 (5] 8
i Waktu (Menit)

Gambar 7. Grafik Penurunan suhu

Pada tabel 4 adalah perhitungan kerugian heat loss (kerugian panas) pada
ruangan inkubator bayi.
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Tabel 4 Kerugian Heat Loss

Suhu Suhu awal Heat loss
ruangan

(°C) (°C) (watt)
30 30 0

31 30 21,508
32 30 43,016
33 30 64,524
34 30 86,032
35 30 107,54

Dari gambar 8 dapat dilihat bahwa grafik heat loss ( kerugian panas) mulai
meningkat pada saat waktu O suhu berada pada 30°C sampai 35°C. Sehingga di
dapat heat loss (kerugian panas) sebesar 107.54 watt.

kerugian kalor di dalam
ruangan inkubator

120
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Suhu dalam ruangan
inkubator®C

Heat loss (kerugian panas)
(Watt)

Gambar 8. Grafik Kerugian Kalor di Dalam Ruangan Inkubator

Dari gambar 8 dapat dilihat bahwa grafik heat loss ( kerugian panas) mulai
meningkat pada saat waktu 0 suhu berada pada 30°C sampai 35°C. Sehingga di
dapat heat loss (kerugian panas) sebesar 107.54 watt.

Pengujian sensor suhu LM 35
Pada pengujian sensor LM 35 ini di dapat penbandingan sensor 1 dan sensor
2 adalah 2 menit dapat di lihat pada gambardi bawah ini.
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Gambar 9. Sensor 1
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Gambar 10. Sensor 2

5. KESIMPULAN

Hasil dari analisis penelitian pada inkubator bayi dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1. Dari hasil analisa di atas didapat hasil dari perhitungan heat loss (kerugian
panas) dari suhu 300C sampai 350C di inkubator adalah senilai maksimal
107,54 wattt.

2.  Waktu yang dibutuhkan dalam menaikkan tempratur suhu 300C sampai 350C
pada ruang inkubator adalah selama 13.01 waktu (menit).

3. Waktu yang di butuhkan dalam menurunkan tempratur suhu dari 350C sampai
300C pada ruang inkubator adalah selama 10.01 waktu (menit).

4. Pada pengujian sesor LM 35 didapat perbandingan waktu sensor 1 dan
sensor 2 selama 2 menit.

5. Pada saat pengujian heater didapat daya sebesar 2,261 watt
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