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Abstrak 
 
Air ialah sumber energi alam yang dibutuhkan buat kehidupan manusia apalagi oleh 

seluruh makhluk hidup. Oleh sebab itu wajib diperhatikan mutu serta kuantitasnya. Air 
bersih merupakan air yang dipergunakan buat keperluan tiap hari, dan kualitasnya 
penuhi persyaratan kesehatan air bersih cocok dengan peraturan perundang-undangan 

yang berlaku. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jumlah penduduk dan kebutuhan 
air bersih yang dibutuhkan masyarakat Labuhanbatu Kota Rantau Prapat sampai tahun 
2030 sehingga dapat dijadikan referensi untuk penelitian selanjutnya. Dalam peneli tian 

ini, penulis (saya) akan memperk irakan kebutuhan air bersih berdasarkan data sekunder 
dan data primer. Diperediksikan kebutuhan air bersih untuk wilayah Labuhanbatu Kota 
Rantau Prapat dengan perhitungan menggunakan metode proyeksi pertumbuhan 

penduduk 10 tahun yang akan datang. Hasil penelitia ini menunjukkan pada kebutuhan 
air penduduk Labuhanbatu Kota Rantau Prapat pada tahun 2030 dihitung menggunakan 
Aritmatika jumlah penduduk 602062 jiwa. Kebutuhan air standar WHO (250 

liter/orang/hari) sebesar 54.938.157,50 mᶾ.  PU  (110  liter/orang/hari)  sebesar  
24.172.789,30  mᶾ.  Sedangkan  SNI  (120 liter/orang/hari)  sebesar  26.378.315,60  mᶾ.  
Sedangkan  menggunakan  Geometri jumlah penduduk 614103 jiwa. Kebutuhan air 

standar WHO (250 liter/orang/hari) sebesar  56.036.898,75  mᶾ.  PU  (110  liter/orang/hari)  
sebesar  24.656.235,45  mʒ. Sedangkan SNI (120 liter/orang/hari) sebesar 26.897.711,40 
mᶾ.kebutuhan airnya. 

 
Kata Kunci : Air Bersih, Kebutuhan, Prediksi jumlah penduduk tahun 2030. 
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1. PENDAHULUAN 

Air ialah sumber energi alam yang dibutuhkan buat kehidupan manusia 
apalagi oleh seluruh makhluk hidup. Oleh sebab itu wajib diperhatikan mutu serta 
kuantitas nya. Air bersih merupakan air yang dipergunakan buat keperluan tiap 
hari, dan kualitas nya penuhi persyaratan kese hatan air bersih cocok dengan 
peraturan perundang-undangan yang berlaku. (Makawimbang, A. Feby, L. 
Tanudjaja, 2017) 

Manusia dan seluruh makluk hidup di dunia ini sangat membutukan air, 
karna air merupakan sumber daya alam yang sangat diperlukan bagi semua 
mahluk hidup di dunia ini. (Permana, 2019) 

Air bersih merupakan kebutuhan dasar di setiap lingkungan hidup. 
penyediaan air bersih di kota dikelo lah oleh Perusahan Daerah Air 
Minum(PDAM). Akan tetapi tidak semua wilayah bisa terjangkau dan terlewati 
jalur dustribusi air bersih. (Putra et al., 2020) 

Air sebagai sumber energi yang sangat dibutuhkan oleh makhluk hidup baik 
buat penuhi kebutuhannya ataupun menopang kehidupan secara natural. Air 
bersih ialah salah satu kebutuhan yang sangat vital untuk seluruh manusia atau 
mahluk hidup. Sebab seluruh kegiatan warga di bermacam aspek kehidupan 
manapun membutuhkan air bersih. Khasiat air  yang baik ataupun dari tiap aspek 
kehidupan jadi terus menjadi berharga, air baik dilihat dari segi kuantitas ataupun 
mutu. Tersedianya air bersih merupakan ke pedulian buat mendukung hidup 
yang sehat. Terlebih di wilayah perkotaan yang tingkatan perkembangan 
penduduk nya yang sangat besar. 

Pada saat ini, pertumbuhan pendu duk Indonesia sudah mencapai angka 
yang cukup besar. Seiring dengan bertambahnya jumlah pendu duk, jumlah 
kebutuhan hidup yang harus dipenuhi juga semakin besar. Salah satu kebutuhan 
hidup yang utama yaitu kebutuhan akan air bersih. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk Menghitung berapa jumlah penduduk 
Labuhanbatu kota Rantau Prapat 10 tahun ke depan dari tahun 2021-2030.  Dan 
untuk Memprediksi kebutuhan air bersih untuk memenuhi kebutuhan air 
masyarakat Labuhanbatu Kota Ranta u Prapat 10 tahun ke depan. 

Air adalah sumber daya alam yang mutlak diperlukan bagi hidup dan 
kehidupan manusia serta dalam sistem tata lingkungan, air adalah unsur 
lingkungan. Kebutuhan manusia akan kebutuhan air selalu meningkat dari waktu 
ke waktu, bukan saja karena meningkatnya jumlah manusia yang memerlukan air 
tersebut, melainkan juga karena meningkatnya intensitas dan ragam dari 
kebutuhan akan air. (Akhir, 2007) 

Air yaitu sumber daya alam yang paling banyak digunakan bagi kehidupan 
manusi dan mahluk hidup lainya dan sistem tata lingkungan, air ialah unsur 
lingku ngan. Untuk kebutuhan manusia air selalu meningkat dari waktu ke waktu, 
bukan karna bertambahnya manusia memelukan air tersebut, melainkan karna 
meningkatnya intensitas dan ragam dari kebutuhan air. (ANALISIS SISTEM 
DISTRIBUSI 
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AIR BERSIH ( Analysis Of Distribution System For Drinking Water Of PDAM 
Karanganyar ), 2012) 
 
2. METODE PENELITIAN 

 
Gambar 3.1 Alur Penelitian 

Metode Aritmatika 

Dalam metode proyeksi ini, asumsinya adalah angka pertumbu han 
penduduk dalam durasi waktu tertentu tetap konstan. Misalnya kenaikan populasi 
20% di tahun 2011 akan sama 20% pada tahun 2020 juga. Dalam metode ini kita 
mengasumsikan garis lurus hubung an antara populasi dengan waktu. 
Perhitungan ini menggunakan persamaan sebagai berikut: 
Pn = Po ( 1+ r.n ) 

 
Dimana:  
Pn  = Jumlah penduduk setelah n tahun ke depan.  
P0  = Jumlah penduduk pada tahun awal.  
r  = Laju pertumbuhan penduduk.  
n  = Jangka waktu dalam tahun. 
Metode Geometri  

metode proyeksi ini, pertumbuhan penduduk diasumsikan mengik uti deret 
geometri. Pertumbuhan dias umsikan konsta untuk jangka waktu tertentu. 
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Perhitungan ini menggunakan persamaan sebagai berikut:  
Pn = Po ( 1 + r )n 

 

Dimana:  
Pn  = Jumlah penduduk setelah n tahun ke depan.  
P0  = Jumlah penduduk pada tahun awal.  
r  = Laju pertumbuhan penduduk.  
N = Jangka waktu dalam tahun.  
Perhitungan kebutuhan air 

Berdasarkan SNI tentang penyusunan neraca sumber daya bagian I sumber 
daya air spesial (2002), rumus perhitungan kebutuhan air seperti pada 
persamaan adalah. Rumus Perhitungan Kebutuhan Air. 

 
Dimana :  
Q  = Kebutuhan air (m3/tahun).  
q  = Konsumsi air (liter/hari).  
P  = Jumlah Penduduk. 
 
3. HASIL 

Data jumlah Penduduk Kabupaten Labuhanbatu tahun 2011 – 2020. 

 
Pada tabel berikut analisis perhitungan proyeksi jumlah penduduk, 

Menggunakan Microsoft Exel 2007. Pertumbuhan Proyeksi jumlah pertumbuhan 
penduduk tiap tahun 2021-2030. 
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(Sumber : Hasil Perhitungan) 

 

Perhitungan proyeksi pertumbuhan penduduk pada tabel metode yang 
digunakan adalah (Metode Aritmatik dan Metode Geometrik. Dimana n adalah 
laju pertumbuhan penduduk dan P adalah menghitung jumlah penduduknya. 
Untuk syarat penentuan metode terbaik adalah :  

 Standar deviasi yang paling kecil.  

 Koefisien korelasi yang mendekati 1.  

Dari tabel 4.2 deketahui bahwa standar deviasi yang paling kecil dan 
koefisien korelasi yang paling mendekati angka 1 adalah proyeksi dengan 
menggunakan Metode Aritmatika.  

 Standar deviasinya adalah 33143,59.  

 Koefisien korelasi adalah 0,990 

Grafik pertumbuhan jumlah penduduk Labuhanbatu Kota Rantau Prapat 2021- 
2030. 
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(Sumber : Hasil Perhitungan) 

 
4. PEMBAHASAN 
Analisis Kebutuhan Air Bersih Pada Tahun 2030  

Hasil Perhitungan Kebutuhan Air Labuhanbatu Kota Rantau Prapat pada 
tahun 2030 Dengan Hasil Jumlah Penduduk Menggunakan hasil Rumus 
Geometri. 

 
(Sumber : Hasil Perhitungan) 

Hasil Perhitungan Kebutuhan Air Labuhanbatu Kota Rantau Prapat pada 
tahun 2030 Dengan Hasil Jumlah Penduduk Menggunakan hasil Rumus 
Aritmatika. 

 
(Sumber: Hasil Perhitungan) 
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5. KESIMPULAN 

Dari hasil analisisi kebutuhan air bersih PDAM Labuhanbatu Kota Rantau 
Prapat maka didapat kesimpulan antara lain : 
1. Perkiraan jumlah penduduk pada tahun 2030 adalah 602062 jiwa. 
2. Kebutuhan air bersih pada daerah Labuhanbatu Kota Rantau Prapat tahun 

2030 menurut jumlah penduduk adalah 

- Standar WHO adalah 54.938.157,50 mᶾ/tahun. 

- Standar PU adalah 24.172.789,30 mᶾ/tahun. 

- Standar SNI adalah 26.378.315, 60 mᶾ/tahun.  
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