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Abstrak 
Energi memainkan peran penting dalam mencapai tujuan sosial, ekonomi dan lingkungan. 

Energi di Indonesia saat ini masih didominasi oleh energi berbasis bahan bakar fosil, yang 

merupakan sumber energi tak terbarukan. Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH) 

merupakan salah satu solusi untuk krisis energi saat ini. Jenis turbin yang umum digunakan 

pada PLTMH adalah Pelton Turbin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh sudut 

sudu pada turbin Pelton pertunjukan. Penelitian ini dilakukan secara eksperimental dengan 

memvariasikan sudut sudut (0º, 10, dan 15). Turbin yang diuji memiliki spesifikasi diameter 

luar 246 mm, jumlah sudu adalah 22. Debit air yang digunakan untuk pengujian turbin adalah 

0,02487 m3 / s. Itu Hasil penelitian menunjukkan bahwa sudut sudu sangat mempengaruhi 

kinerja turbin. Itu efisiensi turbin tertinggi sebesar 77% diperoleh dengan sudut sudu 10º. Sudut 

nozel meningkat, efisiensi turbin menurun. 

 
Kata Kunci: PLTMH, Sudut Sudut, Turbin Pelton. 
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1. PENDAHULUAN 

Kebutuhan listrik Dewasa ini sangat meningkat, berbagai upaya terus di lakukan 
mencari potensi baru ataupun dengan mengembangkan teknologinya. Mengingat 
sumber energi yang di gunakan untuk pembangkit energi listrik sebagian besar 
berasal dari bahan bakar fosil seperti minyak, gas dan batu bara maka ketergantungan 
terhadap bahan bakar fosil mengakibatkan menipisnya cadangan sumber energi 
tersebut. Faktor inilah yang menjadi tantangan tersendiri untuk menjauhkan diri dari 
ketergantungan terhadap minyak bumi, gas alam dan batu bara. Pengembangan 
energi begitu pesatnya, terutama di negara maju dan berkembang. Kita ketahui 
bahawa energi sangat dibutuhkan bagi kalangan ekonomi sosial dan kemakmuran 
bagi negara tersebut. Bahkan sudah banyak negara yang mengekspor energi untuk 
kepentingan negara lain. Energi listrik adalah energi alternatif yang banyak di gunakan 
pada masyarakat yang tidak banyak menimbulkan polusi dan dapat di konversikan ke 
dalam bentuk lainnya. 

Pengembangan energi listrik sangat banyak yaitu antara lain menggunakan air, 
angin,matahari, panas bumi, dan sebagainya. Untuk menunjang energi yang 
diperlukan kita bisa menggunakan sumber-sumber tenaga air yang tidak terlalu besar 
kapasitasnya dengan tujuan ikut memberikan nilai tambah bagi sebagian penduduk 
yang belum mendapatkan listrik sebagaimana layaknya. Berdasarkan Ceri Steward 
Poea dkk (2013), Syamsul Kamal Prajitno (2013), Bono dan Indarto (2008) bahwa 
permasalahan ketergantungan dengan energi fosil dikurangi dengan melakukan suatu 
upaya mencari alternatif energi lain yakni energi air. Salah satunya adalah pembangkit 
listrik tenaga air menggunakan turbin pelton. Perinsip kerja turbin pelton adalah 
memanfaatkan daya fluida dan air untuk menghasilkan daya poros. Putaran poros 
turbin ini akan di ubah oleh generator menjadi tenaga listrik. Dengan dikembangkan 
energi listrik yang kecil menggunakan turbin pelton dapat dimungkinkan di buat oleh 
tenaga kita sendiri, bahan-bahan sendiri dan biaya yang tidak relative mahal. 

 

2. METODE PENELITIAN 

Tempat pelaksanaan penelitian dilakukan di Laboratorium Prestasi Mesin 
Program Studi Teknik Mesin, Fakultas Teknik, Universitas Muhammadiyah Sumatera 
Utara, Jl. Kapten Muchtar Basri No.3 Medan. Waktu pelaksanaan penelitian dan 
kegiatan pengujian dilakukan sejak tanggal usulan oleh Program Studi Teknik Mesin 
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara. 
Alat dan Bahan 

Gambar 1. Rancangan Alat 
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Alat 

1. Pompa 
2. Box Panel 
3. Rumah Turbin 
4. Nosel 
5. Bucket 
6. Runner 
7. Tangki Air 
8. Inverter 

9. Generato 
 

Bahan 

Air 
 

Prosedur Pengujian 
Pengujian pertama pada simulasi Turbin Pelton dengan pengaruh sudu terhadap 

Variasi Pengarah aliran 0°. 
1. Menyalakan pompa untuk mulai mengalirkan fluida. 
2. Membuka dan mengatur Kecepatan aliran konstan pada kecepan 10 m/s 
3. Mengatur valve arah aliran nosel dengan sudut Pengarah aliran 0°. 
4. Mengamati dan mencatat proses yang terjadi dan putaran yang dihasilkan. 
5. Mengamati tegangan dan arus yang dihasilkan setelah 60 menit pengecasan. 
6. Menghidupkan lampu untuk melihat kemampuan alat menyuplai daya. 
7. Mengulangi percobaan ini untuk besar bukaan valve aliran untuk 80%, 60%, 40% 

dan 20% serta arah aliran Overshoot Vertical dan Undershot. 
8. Mematikan pompa untuk mengakhiri proses percobaan. 

Pada pengujian berikutnya variasi sudut sudu dilakukan dengan cara yang sama. 
 

3. HASIL 
Analisa Data 

Grafik Sudut Sudu vs Putaran Tanpa Beban 

Gambar 2 Sudut Sudu Vs Putaran Tanpa Beban 

Dari grafik 2 dapat dilihat bahwa Sudut Sudu 0⁰ pada percobaan 2 dan 3 
mengasilkan putaran lebih besar yaitu 554,3 rpm dan yang terkecil adalah Sudut Sudu 
15⁰ pada percobaan 1 menghasilkan putaran 540,2 rpm. 
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Grafik Sudut sudu Vs Tegangan Tanpa Beban 

Gambar 3 Sudut sudu Vs Tegangan 

Dari grafik 3 dapat dilihat bahwa Sudut sudu 10⁰ pada percobaan 3 menghasilkan 
tegangan lebih besar yaitu 35,9 volt sedangan sudut sudu 15⁰ pada percobaan 1 
menghasilkan tegangan lebih kecil yaitu 32,9 volt. 

 

Grafik Sudut sudu Vs Kuat Arus Tanpa beban 

Grafik 4 Sudut sudu Vs Kuat Arus Tanpa Beban 

Dari grafik 4 dapat dilihat bahwa Sudut sudu 0⁰ dan 15⁰ menghasilkan kuat arus 
lebih besar yaitu 0,21 amper sedangkan pada Sudut Sudu 10⁰ pada percobaan 1 
menghasilkan kuat arus lebih kecil yaitu 0,14 amper 

 

Grafik Sudut Sudu Vs Torsi Tanpa Beban 

Grafik 5 Sudut sudu Vs Torsi Tanpa Beban 
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Dari grafik 5 dapat dilihat bahwa Sudut sudu 0⁰ pada percobaan 1 dan 3 
menghasilkan torsi lebih besar yaitu 1,66 N.m dan pada Sudut sudu 10⁰ pada 
percobaan 1 menghasilkan torsi lebih kecil yaitu 1,37 N.m 

 

Grafik Sudut Sudu Vs Daya Tanpa Beban 
 

Grafik 6 Sudut Sudu Vs Daya Tanpa Beban 

Dari grafik 6 dapat dilihat bahwa pada Sudut Sudu 15⁰ percobaan 1,2 dan 3 
menghasilkan daya lebih besar yaitu 55,34 watt sedangkan pada Sudut Sudu 0⁰ pada 
percobaan 1,2 dan 3 menghasilkan daya lebih kecil yaitu 44,54 watt. 

 

4. PEMBAHASAN 
Grafik Sudut Sudu Vs Putaran dengan Beban 

Grafik 7 Sudut Sudu Vs Putaran dengan 

Beban Dari grafik 7 dapat dilihat bahwa pada Sudut Sudu 10⁰ percobaan 1 dan 2 
menghasilkan putaran lebih besar yaitu 395,4 rpm sedangan pada Sudut Sudu 0⁰ 
pada percobaan 2 menghasilkan putaran lebih rendah yaitu 386,2 rpm. 

 

Grafik Sudut Sudu Vs Tegangan dengan Beban 
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Grafik 8 Sudut Sudu Vs Tegangan dengan Beban 

Dari grafik 8 dapat dilihat bahwa pada Sudut sudu 0⁰ percobaan 3 menghasilkan 
tegangan lebih besar yaitu 18,5 volt sedangkan pada Sudut sudu 10⁰ pada percobaan 
1 menghasilkan tegangan lebih kecil yaitu 17,8 volt. 

 

Grafik Sudut Sudu Vs Kuat Arus dengan Beban 

Grafik 9 Sudut Sudu Vs Kuat Arus dengan Beban 

Dari grafik 9 dapat dilihat bahwa pada Sudut sudu 0⁰ percobaan 2 dan 3 
menghasilkan kuat arus lebih besar yaitu 2,58 amper sedangkan pada Sudut sudu 10⁰ 
percobaan 1 menghasilkan kuat arus lebih kecil yaitu 1,37 amper. 

 

Grafik Sudut Sudu Vs Torsi dengan Beban 

Grafik 10 Sudut Sudu Vs Torsi dengan Beban 
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Dari grafik 10 dapat dilihat bahwa pada Sudut Sudu 15⁰ percobaan 2 dan 3 
menghasilkan torsi lebih tinggi yaitu 12,06 N.m sedangakan pada Sudut Sudu 0⁰ pada 
percobaan 2 menghasilkan torsi lebih rendah yaitu 11,37 N.m. 

 

Grafik Sudut Sudu Vs Beban Lampu 

Grafik 11 Sudut Sudu Vs Beban Lampu 

Dari grafik 11 dapat dilihat bahwa pada Sudut sudu 10⁰ percobaan 1,2 dan 3 
menghasilkan beban lampu lebih besar yaitu 74 watt sedangkan pada Sudut sudu 0⁰ 
pada percobaan 1,2 dan 3 menghasilkan beban lampu lebih kecil yaitu 42 watt. 

 

5. KESIMPULAN 
Dari hasil yang didapatkan pada studi eksperimental pengaruh diameter runner 

yang sudah dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa: 
1. Pada pengujian tanpa beban sudut Sudu 0⁰ pada percobaan 2 dan 3 

mengasilkan putaran lebih kecil yaitu 554,3 rpm dan yang terkecil adalah 

Sudut Sudu 15⁰ pada percobaan 1 menghasilkan putaran 540,2 rpm. 
2. Pada pengujian dengan beban Sudut Sudu 10⁰ percobaan 1 dan 2 

menghasilkan putaran lebih besar yaitu 395,4 rpm sedangan pada Sudut Sudu 
0⁰ pada percobaan 2 menghasilkan putaran lebih rendah yaitu 386,2 rpm. 

3. proses pengujian dengan beban,maka diperoleh hasil dari sudut sudu 
0⁰,10⁰dan 15⁰,maka hasil tenaga listrik yang terbaik dihasilkan oleh sudut sudu 
10⁰ yaitu 74watt. 

4. Sudut sudu 10⁰ percobaan 2 menghasilkan listrik sebesar 74watt sedangkan 
pada Sudut sudu 15⁰ pada percobaan 3 menghasilkan tenaga listrik lebih kecil 
yaitu 69watt dan kemudian tenaga listrik yang terkecil didapatkan dari sudut 
sudu 0⁰,maka hasil terbaik didapatkan pada pengujian 2 yaitu sudut 10⁰. 
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