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ABSTRAK 

Dewasa ini perkembangan mobilitas seseorang cenderung membutuhkan waktu 
yang lebih singkat, dimana waktu adalah komoditi yang tidak dapat dihemat ataupun 
disimpan sehingga bagi setiap orang waktu merupakan hal yang sangat penting. Nilai 
waktu perjalanan adalah jumlah uang yang disiapkan seseorang untuk dibelanjakan atau 
dikeluarkan agar menghemat satu unit waktu perjalanan. Pengurangan waktu perjalanan 
dapat mengubah porsi keuntungan yang cukup besar. Oleh karena itu, digunakan pen-
dekatan nilai waktu untuk mengkonversi keuntungan tersebut dalam bentuk uang. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai waktu persatuan waktu dari mahasiswa 
fakultas fkip umsu selama perjalanan menuju kekampus. Metedologi dalam penelitian ini 
ialah untuk menganalisis nilai waktu digunakan metode stated preference, kemudian un-
tuk menganalisa nilai waktu perjanan mahasiswa digunakan model regresi linier bergan-
da, kemudian menganalisa perhitungan nilai waktu dianalisa menggunakan metode sen-
sitivitas.  

 
Kata Kunci: Nilai waktu, waktu perjalanan, waktu, uang.  
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STUDY VALUE OF FACULTY OF THEACHERY AND EDU-
CATION IN UNIVERSITY MUHAMADIYAH OF SUMATERA 

UTARA 
 

ABSTRACT 
Today the development of one's mobility tends to require a shorter time, where time 

is a commodity that cannot be saved or stored so that for everyone time is very important. 
The value of travel time is the amount of money prepared by someone to spend or spend 
to save one unit of travel time. Reducing travel time can change the sizeable portion of 
profits. Therefore, the time value approach is used to convert these benefits in terms of 
money. This study aims to determine the time value of time unity of the students of the 
UMSU faculty of theacery and education during the trip to campus. The methodology in 
this study is to analyze the time value of the stated preference method, then to analyze 
the time value of student travel using a multiple linear regression model, then analyze the 
calculation of the time value analyzed using the sensitivity method. 

 
Keywords: Time value, travel time, time, money. 



                                                                                                     
 

PENDAHULUAN 
Latar Belakang 

Mahasiswa merupakan individu 
yang sedang menuntut ilmu di-
perguruan tinggi di universi-
tas/perguruan tinggi. Keinginan ma-
hasiswa untuk mengenyam pen-
didikan adalah karena di latar 
belakangi oleh cita-cita mereka. 
Akan tetapi untuk meraih cita-cita 
tersebut bukanlah hal yang mudah. 
Banyak rintangan dan tantangan 
yang harus dihadapi, baik dari da-
lam kampus maupun dari luar kam-
pus, salah satu tantangan adalah 
nilai waktu.  

Waktu adalah bagian dari 
struktur dasar alam semesta, se-
buah dimensi dimana peristiwa ter-
jadi secara berurutan. Definisi lain 
tentang waktu adalah ialah hal yang 
kita habiskan tergantung suatu ke-
aadan yang kita alami. Defenisi 
waktu yang berhubungan dengan 
transportasi adalah biaya real da-
lam transportasi. Nilai waktu, atau 
lebih tepat, nilai penghematan wak-
tu didefinisikan sebagai sejumlah 
nilai uang yang rela dibayarkan 
seseorang mahasiswa dalam rang-
ka menghemat satu unit waktu. 
Waktu yang dihemat/hilang diasum-
sikan memiliki opportunity cost bagi 
kegiatan produksi, sehingga nilai 
waktu bagi seorang mahasiswa 
dapat didekati dari tingkat pendapa-
tan yang bersangkutan.  

Secara umum didalam literatur 
dibedakan dua jenis nilai waktu: re-
source (sumber daya) dan behav-
ioural (perilaku). Nilai waktu sumber 
daya untuk seorang karyawan ekui-
valen dengan pendapatan ditambah 
allowance lainnya (seperti asuransi) 
dan overhead lainnya, yang 
semuanya dieluarkan oleh majikan. 
Sedangkan nilai waktu perilaku, 
didasarkan pola pilihan masyarakat, 
individu, atau mahasiswa tentang 
situasi atau fenomena pilihan terse-

but, dimana didalam memutuskan 
terkandung pertimbangan trade-off 
waktu dan biaya.  

Kegunaan nilai waktu antara 
lain untuk peramalan (forecasting), 
perubahan permintaan akibat beru-
bahnya pelayanan, dan untuk 
menilai penghematan maupun ke-
hilangan akibat suatu kebijakan 
yang diterapkan (evaluasi). 
Rumusan Masalah 

Dalam penelitian ini, permasa-
lahan yang akan dibahas dapat 
dirumuskan sebagai berikut: 
1. Berapa rupiah nilai waktu yang 

dibayarkan mahasiswa 
Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan (FKIP) dalam per-
jalanan menuju kekampus per 
satuan waktu? 

2. Perbandingan nilai waktu anta-
ra mahasiswa FKIP dan 
Fakultas Teknik ? 

Batasan Masalah 
Pada penelitin ini permasala-

han dibatasi pada: 
1. Masalah nilai waktu yang men-

jadi kajian studi yaitu nilai wak-
tu pada mahasiswa di fakultas 
FKIP. 

2. Penelitian dan analisa data 
penelitian ini dibatasi hanya 
mahasiswa 

Tujuan Penelitian 
Dari penelitian ini peneliti ingin 

medapatkan beberapa tujuan akhir, 
diantaranya: 
1. Untuk mengetahui berapa ban-

yak rupiah yang dikeluarkan 
mahasiswa/dibayarkan maha-
siswa Fakultas Fkip dalam per-
jalanan menuju ke umsu per-
satuan waktu.  

2. Untuk mengetahui per-
bandingan nilai waktu antara 
mahasiswa Fakultas Fkip 
dengan Fakultas Teknik. 

Manfaat Penelitian 
Penelitian ini diharapkan dapat 

bermanfaat untuk menambah ilmu 



                                                                                                     
 

pengetahuan, khususnya tentang 
nilai waktu dan bagaimana 
menghemat nilai rupiah yang 
dikeluarkan persatuan waktu. 
 
METODE 
Bagan Alur Penelitian 

Adapun untuk mengetahui 
tahapan penelitian dapat dilihat pa-
da gambar berikut: 

Gambar 1. Bagan Alur Penelitian 

 
Survei Nilai Waktu 

Karena rencana kerja yang 
utama dalam studi ini adalah men-
set up prosedur untuk mendapatkan 
nilai dari penghematan waktu dan 
ATP. Nilai waktu diturunkan dari 
situasi dimana mahasiswa harus 
men trade-off antara biaya kuliah 
maupun biaya sehari-hari maha-
siswa selama dikampus dan waktu 
perjalanan mahasiswa dari rumah 
menuju kampus. Prosedur desain 
statistik digunakan untuk 
mendesain kuesioner yang berisi 
kondisi pilihan, dimana individu 
kemudian diminta untuk memilih 

kombinasi biaya dan waktu yang 
berbeda-beda. Mengacu pada 
tujuan penelitian, data akan dik-
umpulkan dengan survey wa-
wancara menggunakan formulir 
survey stated preference. Sebelum 
survey utama dilaksanakan, satu 
survey pendahuluan perlu dilakukan 
untuk menguji efisiensi dari desain 
stated preference dan juga 
kecukupannya. 
Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian ini dilakukan 
di Kota Medan atau lebih tepatnya 
di kampus Universitas Muhammadi-
yah Sumatera Utara. 

Gambar 2. Lokasi Studi 

 
Kondisi Umum Lokasi Studi 

Adapun lokasi penelitian diam-
bil pada fakultas FKIP universitas 
muhammadiyah Sumatera Utara, 
jalan Muchtar Basri, Kecamatan 
Medan Timur. 
Letak Geografis dan Batas-batas 
Wilayah 

Dilihat dari segi geografis, kota 
Medan terletak antara 3°31‟47.40” 
Lintang Utara dan 98°39‟46.82” Bu-
jur Timur. Kota Medan memiliki luas 
26.510 Hektar atau 265,10 km2 
atau sama dengan 3,6 % dari luas 
wilayah Propinsi Sumatera Utara. 
Dengan demikian, dibandingkan 
dengan kota/kabupaten 
lainnya.Medan memiliki luas wila-
yah yang relatif kecil dengan jumlah 
penduduk yang relatif besar.  Untuk 
itu topografi kota Medan cenderung 
miring ke utara dan berada pada 



                                                                                                     
 

ketinggian 2,5-37,5 meter di atas 
permukaan laut.  

Secara administratif batas-
batas lokasi studi pada kampus 
umsu yaitu meliputi: 

• Sebelah Barat : berbatasan 
dengan Tempat pemakaman 
umum 

• Sebelah Timur : berbatasan 
dengan Indomaret 

• Sebelah Selatan : berbatasan 
dengan Kampus Dharmawang-
sa 

• Sebelah Utara : berbatasan 
dengan Kafe Nazwa 

Segmentasi Perjalanan Maha-
siswa 

Data-data yang dikumpulkan 
dalam analisis penurunan nilai wak-
tu dibagi dalam beberapa segmen-
tasi perjalanan mahasiswa yang 
penglompokkannya didasarkan pa-
da karakteristik mahasiswa. Berikut 
ini adalah kelima segmentasi per-
jalanan mahasiswa untuk lokasi di 
fakultas ekonomi umsu yang 
dilengkapi dengan target jumlah 
sampel yang dibutuhkan. 
1. Responden pribadi – perjalan-

an mahasiswa ke kampus 
(home based travelling): 35 – 
40 sampel  

2. Responden bisnis – perjalanan 
sebagai bagian dari kegiatan 
kampus atau perkuliahan: 35 – 
40 sampel 
Hal-hal yang perlu diamati da-

lam pelaksanaan survey akan diba-
has pada bagian berikut ini. Per-
tama, responden harus diyakinkan 
bahwa proses pengisian form kui-
sioner tidak membutuhkan waktu 
yang lama. Selanjutnya, bila wa-
wancara dilakukan ditempat atau 
fasilitas umum (non-home based 
interview), maka harus dipilih re-
sponden yang sedang tidak 
melakukan aktivitas, misalnya se-
dang menunggu jam masuk kelas 
biasanya akan banyak ditemui di 

fotocopi, pendopo umsu, atau yang 
sedang santai misalnya mereka 
yang baru menyelesaikan makan 
siang di kantin, warung makan, atau 
tempat-tempat sejenis. 

Sementara untuk wawancara 
yang dilakukan rumah atau kon-
trakan (home base interview), 
usahakan agar wawancara dil-
akukan saat responden juga se-
dang santai, siang, sore, atau mal-
am hari setelah pulang kuliah. 
Dengan demikian, diusahakan agar 
surveior ditemani oleh mereka yang 
kenal atau dikenal didaerah terse-
but. Untuk wawancara yang dil-
akukan dirumah, ada kemungkinan 
form harus ditinggal untuk diambil 
dikemudian hari setelah diisi. Untuk 
kondisi tersebut harus dipastikan 
bahwa responden sudah mendapat 
penjelasan secukupnya berkaitan 
dengan pengisisan form kuisioner 
tersebut. 
Pemilihan Sampel dan Survei 
Pendahuluan 

Sampel merupakan bagian 
populasi penelitian yang digunakan 
untuk memperkirakan hasil dari 
suatu penelitian. Sedangkan teknik 
sampling adalah bagian dari 
metedologi statistika yang berkaitan 
dengan cara-cara pengambilah 
sampel. Pengertian sampling atau 
metode pengambilan sampel 
menurut penafsiran beberapa ahli, 
beberapa diantaranya adalah: 

• Teknik sampling adalah 
pengambilan sampel 
(Sugiyono, 2001:56) 

•  Teknik sampling adalah cara 
untuk menentukan sampel 
yang jumlahnya sesuai ukuran 
sampel yang akan dijadikan 
sumber data sebenarnya, 
dengan memperhatikan sifat-
sifat dan penyebaran populasi 
agar diperoleh sampel yang 
representative. (Margono, 
2004) 



                                                                                                     
 

Pemilihan sampel dilakukan 
terbatas pada mahasiswa yang 
melakukan perjalanan setiap hari 
menuju kekampus. Daerah survei 
terbatas pada fakultas fkip dengan 
jumlah responden 35 sampel. Sebe-
lum melakukan survei besar, dil-
akukan survei pendahuluan. Survei 
pendahuluan ini bertujuan untuk 
memastikan bahwa hipotesa-
hipotesa yang telah dibuat dapat 
dimengerti/dipahami benar oleh re-
sponden. Selain itu, atribut-atribut 
tersebut harus disesuaikan dengan 
kondisi sebenarnya. Survei penda-
huluan dilakukan terhadap 15 sam-
pai 20 responden yang berada di 
Fakultas Fkip dan dilakukan lang-
sung oleh pembuat hipotesa. 

Dari hasil evaluasi survei pen-
dahuluan didapat bahwa maha-
siswa Fakultas ada yang mengala-
mi kemacetan saat menuju kekam-
pus dan ada juga yang tidak men-
galami kemacetan lalu lintas. Waktu 
perjalanan ditentukan berdasarkan 
survei pendahuluan dengan be-
berapa penyesuaian. Sedangkan 
biaya yang dikeluarkan ditentukan 
berdasarkan tarif/biaya perjalanan, 
bila naik kendaraan pribadi biaya 
untuk membeli bensin untuk 
kekampus, atau bila naik angkutan 
umum biaya untuk sekali perjalanan 
kekampus. Tarif/biaya terendah 
yang dikeluarkan mahasiswa 
fakultas fkip menuju kekampus yai-
tu, Rp 4.000,-. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pengumpulan Data 
Data yang dipergunakan dalam 

penilitian ini terdiri dari dua macam 
data pokok yaitu data primer dan 
data sekunder. 
Tabel 1. Data Awal Survei Stated 
Preferance 

 
Data Primer 

Metode pengumpulan data 
secara primer ialah metode yang 
digunakan untuk mendapatkan data 
secara langsung dari sumber yang 
diteliti. Data primer meliputi: 
1. Jenis Kendaraan  
2. Data jarak yang dilalui maha-

siswa dalam perjalanan ke 
kampus. 



                                                                                                     
 

3. Data Biaya yang dikeluarkan 
mahasiswa dalam perjalanan 
kekampus. 

4. Data waktu tempuh yang dilalui 
mahasiswa menuju ke kampus 

Data Sekunder 
Data sekunder merupakan data 

atau informasi yang diperoleh da-
lam format yang sudah tersusun 
atau terstruktur yang berasal dari 
instansi terkait yang/ berwenang. 
Pengolahan Data 

Untuk pengambilan data pri-
mer, data diambil dengan cara 
melakukan survey kuesioner di 
FKIP UMSU, data yang diambil yai-
tu data tingkat pendapatan maha-
siswa selama per bulan dan data 
biaya (uang) yang harus dikeluar-
kan mahasiswa per bulan. Se-
dangkan untuk pengambilan data 
sekunder, data yang diambil ber-
sumber dari biro mahasiswa UMSU. 

Untuk mengetahui berapa nilai 
waktu mahasiswa fakultas fkip, 
langkahlangkah analisis yang dil-
akukan adalah sebagai berikut: 
1. Pengambilan data pendapatan 

per bulan mahasiswa dan data 
biaya (uang) yang dikeluarkan 
mahasiswa dalam perjalanan 
kekampus. 

2. Melakukan analisa data stated 
preferences.  

3. Analisis hasil pemodelan 
4. Analisis data Censitivitas. 
5. Analisis perbandingan antar 

fakultas 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Analisis Data Stated Preference 

Bagian ini dilakukan pada hasil 
analisis penurunan nilai waktu ber-
dasarkan segmentasi perjalanan 
data rating. Data-data yang dit-
ampilkan dalam hubungannya 
dengan parameter-parameter yang 
digunakan dalam analisis nilai 
penghematan waktu seperti jumlah 
biaya, waktu perjalanan, dan jarak 
tempuh yang dilalui, dari data ter-

sebut maka dapat diambil nilai rata-
rata untuk mendapatkan nilai 
penghematan waktu mahasiswa 
fkip umsu. Untuk mendapatkan har-
ga nilai waktu dapat dihitung 
dengan menggunakan metode nilai 
rata-rata seperti terlihat pada tabel 
berikut: 

Tabel 2. Data Nilai Waktu Survei 
Stated Preference 

 
Perhitungan : 

1. 
biaya

waktu
  = nilai waktu 

4000

3 menit
  = Rp 1333,3/menit 

2.  
biaya

waktu
 = nilai waktu 

2500

15 menit
  = Rp 1666,7/menit 

Analisis Data Regresi 
Multiple Regression atau re-

gresi berganda, dapat diterapkan 
tanpa menggunakan model yang 
rumit seperti logit model. Sejumlah 



                                                                                                     
 

asumsi penyederhanaan digunakan 
untuk menentukan peringkat atau 
merangking data yang akan diana-
lisis. sederhana dan relatif udah di-
mengerti. Menentukan nilai kon-
stanta dan koefisien regresi: 

 
Sehingga: 

 
Jadi, Y = a + b1x1 + b2x2 + b3x3 
adalah: 
Y  = 2343,57 – 0,007 x1 – 0,0005 

x2 – 0,0007 x3 
Y = 2343,57 – 0,007 (17,06) – 

0,0005 ( 7,13) – 0,0007 (2,32) 
Y = 2343,57– 0,11942 – 0,0035 – 

0,0016 
Y  = 2343,44 
Analisis Sensitifitas 

Analisis sensitifitas merupakan 
analisis yang dilakukan untuk 
mengetahui akibat dari perubahan 
parameter-parameter produksi ter-
hadap perubahan kinerja sistem 
produksi dalam menghasilkan keun-
tungan. Dengan melakukan analisis 

sensitifitas maka akibat yang mung-
kin terjadi dari perubahan-
perubahan tersebut dapat diketahui 
dan diantisipasi sebelumnya. Con-
tohnya seperti perubahan biaya 
produksi dapat mempengaruhi ting-
kat kelayakan. 

Gambar 3. Hubungan Antara Nilai 
Waktu dan Biaya

 
 

Gambar 4. Hubungan Antara Nilai 
Waktu dan Waktu

 
Gambar 5. Grafik Hubungan Antara 

Nilai Waktu dan Jarak 

 
Analisa Perbandingan FKIP dan 
Fakultas Teknik 

Adapun analisa data hasil 
perhitungan metode regresi fakultas 
teknik adalah sebagai berikut: 

 



                                                                                                     
 

Sehingga nilai koefisien regresi: 

 

 
Jadi, Y = a + b1x1 + b2x2 + b3x3 
adalah: 
Y = 646,865 – 0,145 x1 – 1,137 x2 

– 0,613 x3 
Y= 646,865 – 0,145(13) – 1,137(21) 

– 0,613(3,95) 
Y = 646,865 – 1,885 – 23,877 – 

2,421 
Y  = Rp 618,682/menit 

KESIMPULAN 
Berdasarkan hasil analisis dan 

pembahasan yang telah dilakukan, 
maka dapat diambil beberapa kes-
impulan sebagai berikut: 
1. Jumlah rupiah yang dikeluar-

kan/dibayarkan mahasiswa 
Fakultas Fkip untuk perjalanan 
menuju kekampus adalah: Rp 
2343,44 /menit. 

2. Hasil perbandingan nilai waktu 
antara mahasiswa fkip dan 
teknik adalah: 
a. Hasil perhitungan nilai 

waktu FKIP yang di dapat 
adalah : Rp 2343,44 
/menit. 

b. Hasil dari Fakultas Teknik 
adalah: Rp 618,682 /menit. 

c. Jadi, hasil perbandingan 
nilai waktu mahasiswa 
Fakultas Fkip dan Fakultas 
Teknik adalah 1: 3.78. 
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