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Abstrak 
Perkembangan rekayasa produk maupun pemanfaatan material berbasis komposit di 

Indonesia belum begitu popular, dan belum banyak industry diindonesia yang 

mengembangkan teknologi ini. Dimasa ini perkembangan teknologi bahan semakin pesat.  

Pemenuhan kebutuhan akan bahan dengan karakteristik tentu juga menjadi faktor 

pendorongnya. Sementara banyak sekali limbah kayu atau serbuk kayu yang tidak banyak 

dimanfaati dibiarkan saja, kebanyakan masyarakat mengutip serbuk kayu hanya untuk media 

tanam, para pengrajin kayu untuk menghilangkan serbuk kayu, mereka hanya menggunakan  

media bakar, dari hal yang dilakukan oleh pengrajin kayu tersebut dapat menimbulkan polusi 

udara, maka dari itu serbuk kayu bisa dimanfaatkan dalam pembuatan bet tenis meja ini,  

apalagi serbuk kayu memiliki nilai ekonomis yang cukup baik. Untuk mengetahui pembuatan  

bet tenis meja dari bahan limbah kayu (serbuk) dan untuk mengetahui kekuatan komposit yang 

diperkuat serbuk kayu bahan bet tenis meja mengunakan uji tarik. Pengertian Uji tekuk 

(bending test) merupakan salah satu bentuk pengujian untuk menentukan mutu suatu material 

secara visua. Bet tenis dibuat dengan ukuran dan bentuk yang sesuai dengan standard bet 

tenis.Standard SNI untuk bet tenis meja memiliki berat 150-210 gram dan tebal 6-7 mm. Dan 

dan berat produk bet tenis meja yang dibuat adalah 177,9 gram dengan tebal 6 mm, maka  

produk bet tenis meja yang dibuat sudah memenuhi standard SNI. 
 

Kata Kunci: Komposit, serbuk kayu, three point bending,bet tenis meja. 
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1. PENDAHULUAN 

Perkembangan rekayasa produk maupun pemanfaatan material berbasis 
komposit di Indonesia belum begitu popular, dan belum banyak industry diindonesia 
yang mengembangkan teknologi ini. Dimasa ini perkembangan teknologi bahan 
semakin pesat. Pemenuhan kebutuhan akan bahan dengan karakteristik tentu juga 
menjadi faktor pendorongnya. Berbagai macam bahan telah digunakan dan juga 
penelitian lebih lanjut telah dilakukan juga untuk mendapatkan bahan yang tepat guna 
salah satunya bahan komposit. Kemampuannya yang mudah dibentuk sesuai 
kebutuhan, baik dalam segi kekuatan maupun keunggulan sifat-sifat yang lain, 
mendorong penggunaan bahan komposit polimer sebagai bahan alternatif atau bahan 
pengganti material kayu pada berbagai produk yang dihasilkan oleh industry 
khususnya industri manufaktur. Karena sifat dan karakteristiknya yang unik, kayu 
merupakan bahan yang paling banyak digunakan untuk keperluan konstruksi. 
Kebutuhan kayu yang terus meningkat dan potensi hutan yang terus berkurang 
menuntut penggunaan kayu secara efisien dan bijaksana, antara lain dengan 
memanfaatkan limbah berupa serbuk kayu menjadi produk yang bermanfaat. Di lain 
pihak, seiring dengan perkembangan teknologi, kebutuhan akan plastik terus 
meningkat Sebagai konsekuensinya, sehingga penumpukkannya di alam 
dikhawatirkan akan menimbulkan masalah lingkungan. Sementara banyak sekali 
limbah kayu atau serbuk kayu yang tidak banyak dimanfaati dibiarkan saja, 
kebanyakan masyarakat mengutip serbuk kayu hanya untuk media tanam, para 
pengrajin kayu untuk menghilangkan serbuk kayu, mereka hanya menggunakan 
media bakar, dari hal yang dilakukan oleh pengrajin kayu tersebut dapat menimbulkan 
polusi udara, maka dari itu serbuk kayu bisa dimanfaatkan dalam pembuatan bet tenis 
meja ini, apalagi serbuk kayu memiliki nilai ekonomis yang cukup baik. 

Komposit adalah material yang terbuat dari dua bahan atau lebih yang tetap 
terpisah dan berbeda dalam level makroskopik selagi membentuk komponen tunggal 
sehingga dihasilkan material komposit yang mempunyai sifat mekanik dan 
karakteristik yang berbeda dari material pembentuknya. Komposit bersifat heterogen 
dalam skala makroskopik.Bahan penyusun komposit tersebut masingmasing memiliki 
sifat yang berbeda dan ketika digabungkan dalam komposisi tertentu terbentuk sifat- 
sifat baru yang disesuaikan dengan keinginan Untuk pengembangan proses 
manufaktur yang meningkatkan dan mengangkat keberadaan material komposit 
disektor industri. Komposit telah menjadi material pilihan. Berdasarkan permasalahan 
tersebut disusunlah tugas dengan judul pembuatan bet tenis meja komposit dengan 
bahan limbah kayu (serbuk). Diharapkan bet tenis komposit ini berguna dan menjadi 
inovasi terbaru serta bermanfaat untuk semua orang. 

 

2. METODE PENELITIAN 

Prosedur Perencanaan Moulding 
1. Moulding Jantan Moulding jantan ini dirancangan menggunakan bahan pelat baja 

dengan panjang 320 mm, lebar 205 mm, dan tebal 24 mm, dan ukuran sekat- 
sekat lingkarannya adalah sebagai berikut, diameter 45 mm, tebal 16 mm, 
diameter 42 mm, tebal 13 mm, diameter 35 mm, tebal 16 mm, diameter 42 mm, 
tebal 11 mm. 

2. Moulding Betina Moulding Betina dirancang menggunakan bahan plat baja 

dengan panjang 320 mm, lebar 205 mm, dan tebal 24 mm, dan ukuran radius 
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untuk wadahnya adalah berdiameter 105 mm, panjang 220 mm, panjang gagang 
100 mm dan lebar gagang 10 mm. 

 

 
3. HASIL 

Gambar 1. Alur Penelitian 

Proses Pembuatan Bet Tenis Meja Berikut ini proses yang dilakukan dalam 
pembuatan bet tenis meja komposit. 
1. Menimbang resin dan katalis sesuai dengan komposisi yang dibutuhkan 
2. Menimbang serbuk kayu sebagai bahan penguat agar sesuai dengan kebutuhan. 
3. Menghidupkan saklar on MCB untuk mengalirkan arus listrik. 
4. Memghidupkan saklar thermocouple elemen panas 

5. Mengatur thermocouple suhu 150°C untuk memanaskan cetakan agar bahan 
komposit yang berada dicetakan cepat mongering 

6. Mengoleskan mirror glaze kedalam cetakan agar bahan komposit tidak merekat 
sewaktu diangkat. 

7. Mencampur resin dengan katalis sesuai dengan komposisi yang dibutuhkan. 
8. Menuangkan resin dengan katalis kedalam cetakan sampai batas yang sudah 

ditentukan. 
9. Meletakan serbuk kayu diatas campuran resin dengan katalis pada cetakan 

hingga merata. 
10. Menuangkan kembali campuran resin dengan katalis sampai volume penuh. 
11. Kemudian menekan push button on elektro motor untuk menghidupkan motor. 
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12. Setelah itun tekan push button hijau atas (A solenoid) untuk 
menurunkan/mengepress bahan komposit. 

13. Setelah beberapa menit proses pengepressan, lalu tekan tombol push button 

hijau bawah (B solenoid) untuk menaikan moulding jantan ke tempat semula 
14. Kemudian angkat bahan komposit menggunakan sarung tangan dikarenakan 

bahan tersebut panas, selama pembentukan dalam cetakan terdapat aliran panas 

dari thermocouple. 
15. Setelah selesai tekan tombol saklar merah off elektro motor untuk mematikan 

motor 
 

4. PEMBAHASAN 

Hasil Pengujian Bet Tenis Meja 
Setelah dilakukan proses pembuatan bet tenis meja maka tahapan selanjutnya 

adalah pengujian bet yang sudah dibuat menggunakan uji bending. 
Pada pengujian pertama adalah menentukan berat bet tenis meja dan bahan- 

bahan apa saja yang akan digunakan dalam membuat bet tenis meja. Dapat dilihat 
pada table dibawah ini 

Tabel 1. Pengujian Pertama 

Dari pengujian pertama yang telah dibuat dan ditimbang, maka didapatlah massa 
dari bet tenis meja adalah 173,8 gram. Dalam pengujian yang kedua bahan-bahan 
yang untuk membuat bet tenis meja dapat dilihat pada table dibawah ini 

 
Tabel 2 Pengujian Kedua 

 
Pengujian yang kedua dapat perbandingan serbuk kayu dan katalis dengan resin 

adalah 177,9 gram. Perbedaan bet tenis bahan meja komposit dengan bet tenis meja 

berbahan kayu dapat dilihat pada table dibawah ini. 

 
Tabel 3 Pengujian Ketiga 
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Setelah pengujian ketiga dapat perbandingan serbuk kayu dan katalis dengan 
resin adalah 174,2 gram. Perbedaan massa bet tenis meja berbahan komposit dengan 
bet tenis meja berbahan kayu dapat pada tabel dibawah ini 

 
Tabel 4. Perbedaan Massa 

 
Setelah bet tenis meja bahan serbuk kayu terbentuk dapat perbedaan massa 

dengan bet tenis meja kayu adalah 16 gram. 
 

5. KESIMPULAN 

Dalam perancangan alat moulding, membentuk bahan komposit dari mesin 

kempa hidrolik didapat beberapa kesimpulan sebagai berikut: 
1. Perancangan menggunakan aplikasi solidwork dengan dimensi alat ukuran 320 

mm x 210 mm x 24 mm. Untuk ruang pengepressan 270 mm x 160 mm x 30 mm 
x 100 mm x 6 mm. Hal ini bertujuan saat alat digunakan bahan komposit terbentuk 
dengan sesuai. 

2. Hasil perancangan alat ini mampu menampung bahan komposit dengan jumlah 
maksimal 177,9 gram. 
Dari hasil proses pembuatan bet tenis komposit dari limbah kayu/serbuk kayu, 

dapat disimpulkan: 

1. Berdasarkan hasil dari pembuatan bet tenis meja massa dari limbah kayu 
berbahan komposit. 
o Jika campuran resin 228,2 gram, katalis 3,3 gram, serbuk kayu 5,5, maka berat 

bet tenis meja 173,8. 
o Jika campuran resin 233,2 gram, katalis 4,3 gram, serbuk kayu 8,5 gram maka 

berat bet tenis meja 177,9 gram. 
o Jika campuran resin 210,5 gram, katalis 4,2 gram, serbuk kayu 5,5 gram maka 

berat bet tenis meja yang dihasilkan 174,2 
2. Bet tenis dibuat dengan ukuran dan bentuk yang sesuai dengan standard bet 

tenis. 

3. Standard SNI untuk bet tenis meja memiliki berat 150-210 gram dan tebal 6-7 
mm. Dan dan berat produk bet tenis meja yang dibuat adalah 177,9 gram dengan 
tebal 6 mm, maka produk bet tenis meja yang dibuat sudah memenuhi standard 
SNI 
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