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Abstrak

Penelitian dilakukan di Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil padang. Data primer
didapatkan melalui survei lapangan yang meliputi mencatat jumlah kendaraan yang masuk -
keluar dan menghitung berapa lamanya kendaraan tersebut parkir. Sedangkan data skunder
diperoleh oleh pihak rumah sakit. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis
kebutuhan ruang Parkir dan untuk menentukan pola ruang Parkir yang sesuai digunakan pada
Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil Padang. Dari data kendaraan dilakukan
analisis untuk mendapatkan, Akumulasi, Durasi, kapasitas Parkir, dan faktor kebutuhan Parkir
serta indeks Parkir. Hasil analisis yang diperoleh untuk kendaraan Roda 2 Akumulasi Parkir
tertinggi sebesar 283 kendaraan / jam untuk kendaraan Roda Empat 57 kendaraan/jam,
kapasitas Parkir sebesar 300 kendaraan untuk sepeda motor dan 60 kendaraan untuk mobil,
serta indeks Parkir sebesar 0,94% untuk kendaraan Roda 2 dan 0,95 %untuk kendaraan Roda
4. Ditinjau dari karakteristik Parkir, Model Parkiryang direkomendasikan untuk kendaraan Roda
2 yaitu 900 dan model Parkir untuk kendaraan Roda 4 yaitu 90odan 600

Kata Kunci: Kebutuhan Parkir, rumah sakit, transportasi.
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1. PENDAHULUAN

Kota Padang sebagai ibu kota provinsi Sumatera Barat, selain berfungsi sebagai
pemerintahan, pusat perdagangan, pusat pendidikan dan juga secara pasti
berkembang menjadi kota metropolitan. Perkembangan ini mengakibatkan timbulnya
tuntutan kebutuhan masyarakat seperti sarana dan prasarana pelayanan kota yang
semakin meningkat setiap tahunnya. Perkembangan Kota Padang yang semakin
meningkat ini membuat Kota Padang semakin padat dan banyak terjadi permasalahan
yang cukup kompleks dalam kebutuhan perpakiran. Dengan luas bangunan yang
sekitar 85.079 m2 dan tingginya laju pertumbuhan kendaraan, arus transportasi
semakin padat dengan berbagai macam kendaraan, baik itu sepeda motor, mobil dan
kendaraan sejenis lainya. Semua kendaraan tersebut memerlukan suatu tempat
pemberhentian yang aman dan tertib serta indah tentu membutuhkan penanganan
yang serius dalam pelayanan maupun segi personil pelaksanaan perpakiran itu
sendiri.

Sebagai tuntutan pelayanan dari masyarakat dibidang perpakiran pemerintah
Kota Padang mengeluarkan perda No 12 tahun 2001 tentang penyenggalaraan
perpakiran di Kota Padang. Dengan meningkatnya jumlah penduduk suatu kota akan
menyebabkan meningkatnya kebutuhan melakukan berbagai macam kegiatan, dalam
melakukan kegiatan berpergian kebanyakan penduduk di kota besar menggunakan
kendaraan pribadi sehingga secara tidak langsung diperlukan jumlah parkir yang
memadai. Perparkiran merupakan masalah yang sering dijumpai apalagi di daerah
yang mempunyai aktivitas tinggi seperti Rumah Sakit yang sering kali menimbulkan
kemacetan di jalan. Dalam hal ini pengamatan dilakukan di Rumah Sakit Umum Pusat
(RSUP) Dr. M. Djamil di Kota Padang dimana kondisi perparkiran di rumah sakit
terbilang semrawut kurang teratur dan belum adanya SRP (Satuan Ruang Parkir).

Salah satu fasilitas umum dibidang kesehatan yang menarik banyak pengunjung
adalah rumah sakit. Rumah sakit merupakan salah satu badan yang bergerak dalam
bidang kesehatan sangat berperan penting bagi terciptanya mutu hidup dan
lingkungan hidup bagi masyarakat, sehingga tercipta derajat kesehatan yang tinggi
baik bagi kesehatan badaniah, rohaniah, maupun sosial. Meningkatnya jumlah pasien
yang memiliki kendaraan mobil atau sepeda motor seharusnya di imbangi oleh
peningkatan ketersediaan parkir yang baik, namun keterbatasan ruang tidak
memungkinkan untuk perluasan tempat parkir sehingga banyak pengunjung rumah
sakit yang parkir di badan jalan (on street parking).

Banyak rumah sakit yang kurang dalam penyediaan fasilitas parker sehingga
menyebabkan meluasnya penggunaan fasilitas parkir kejalan — jalan disekitarnya
yang dapat mengganggu kinerja jalan tersebut. Kegiatan perparkiran pada badan
jalan di sekitar rumah sakit juga dapat dapat mengurangi aksebilitas kepintu rumah
sakit sehingga dapat berakibat fatal bagi pasien gawat darurat yang ingin masuk
rumah sakit tersebut. Penyediaan fasilitas parkir untuk rumah sakit seharusnya bebas
hambatan dari kendaraan yang parkir di badan jalan di sekitar rumah sakit. Baik dan
buruknya mutu pelayanan kesehatan dapat dikaji berdasarkan tingkat pemanfaatan
sarana dan prasarana pelayanan kesehatan oleh masyarakat dan tingkat efisiensi
institusi sarana dan prasarana kesehatan. Fasilitas parkir pada rumah sakit
berpengaruh pada keamanan dan kenyamanan.

Apabila fasilitas parkir tersedia dengan baik, aman, dan nyaman akan lebih
meningkatkan mutu pelayanan rumah sakit. Berdasarkan hal tersebut maka dilakukan
penelitian di rumah sakit kelas A yaitu rumah sakit Dr. M. Djamil di Kota Padang untuk
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mengetahui kebutuhan parkir berdasarkan tata guna lahan. Lokasi rumah sakit Dr. M.
Djamil berada di jalan perintis Kemerdekaan Sawahan Timur, Padang.

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan yaitu Untuk menganalisis dari kebutuhan
ruang parkir pada Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil di Kota Padang.
Dan untuk mendapatkan pola ruang parkir yang sesuai pada Rumah Sakit Umum
Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil di Kota Padang.
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Gambar 1. Alur Penelitian

Penelitian yang ini berlokasi di Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil
Kota Padang khususnya pada lahan parkir. Pertimbangan pemilihan lokasi ini
dikarenakan Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil yang strategis dan
berada di Kota Padang. Selain itu, Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil
ini merupakan rumah sakit dengan tipe A dengan jumlah pengunjung yang padat
dengan ruang parkir yang sangat minim.
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Dalam penelitian ini pengamatan data dilakukan dengan pengamatan lapangan.
Pertama-tama adalah menjumpai pihak pengelola rumah sakit guna untuk
memperoleh izin untuk melakukan penelitian, kemudian melakukan wawancara
terhadap petugas parkir yang berada dilapanganuntuk memperoleh informasi tentang
fasilitas perparkiran dan kondisi parkir disaat jam sibuk.

Pengumpulan data merupakan salah satu langkah penting dalam penelitian
karena data yang diperoleh untuk kepentingan penelitian didapat dari pengumpulan
data. untuk memperoleh data, dalam penelitian ini digunakan beberapa teknik
pengumpulan data, yaitu Pengamatan atau observasi lapangan meliputi berbagai hal
yang menyangkut pengamatan kondisi fisik dan aktifitas pada lokasi penelitian. Dan
Dokumentasi adalah kegiatan pengumpulan dan pengkajian beberapa informasi dari
terbitan berkala, buku-buku, literatur dokumen, foto-foto, surat kabar, media elektronik
dan refrensi statistik.

3. HASIL

Informasi tentang jumlah kendaraan yang berada pada suatu lahan parkir pada
selang waktu tertentu disebut dengan akumulasi kendaraan dapat di peroleh dengan
cara menjumlahkan kendaraan yang telah menggunakan lahan parkir ditambah
dengan kendaraan yang masuk serta di kurang dengan kendaraan yang keluar.
Informasi mengenai durasi parkir juga sangat di butuhkan untuk mengetahui lama
suatu kendaraan parkir.

Penyebaran kedatangan dan keberangkatan kendaraan parkir tidak merata
sepanjang hari, karena fasilitas parkir kendaraan Pada Rumah Sakit Umum Daerah
Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil Kota Padang disediakan untuk dokter, perawat,
pengawai dan pengunjung rumah rakit tersebut. Pada rumah sakit ini terdiri tiga jam
kerja yaitu pagi, siang, dan malam. Dengan mengetahui kerakteristik-karakteristik
arus pada tempat tersebut diharabkan dapat membantu menghitung kebutuhan
tempat parkir Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil Kota Padang.

Akumulasi Parkir

Dari hasil penelitian dan pengamatan lapangan. Untuk mendapatkan besarnya
kapasitas parkir dan total luas lahan parkir di Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr.
M. Djamil Kota Padang. Maka perlu dihitung besarnya akumulasi parkir. besarnya
akumulasi parkir (kolom 3) pada satu selang waktu tertentu didapat dengan
mengakumulasikan jumlah kendaraan yang telah berada pada lahan parkir pada
selang waktu sebelumnya ditambah dengan kendaraan jumlah kendaraan masuk (1)
dikurang dengan jumlah kendaraan keluar (2) pada selang waktu tertentu. Sedangkan
volume parkir (kolom 4) pada suatu selang waktu tertentu didapat dengan
menjumlahkan jumlah kendaraan masuk (1) pada selang waktu tersebut.

Dari hasil survey yang telah dilakukan, diperoleh jumlah kendaraan yang masuk
dan keluar lahan parkir terjadi sejak jam 07.30 sampai dengan pukul 19.30 (12 jam),
dimana tingkat kedatangan kendaraan pada setiap rentang waktu terlihat sangat
bervariasi. Sehingga, untuk mempermudah melihat variasi kedatangan kendaraan
tersebut maka dibuatlah grafik jumlah kendaraan masuk dan keluar per selang waktu
1 jam.

Untuk selanjutnya data kendaraan masuk, keluar, akumulasi dan volume parkir
pada Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr. M. Djamil Kota Padang disajikan dalam
bentuk grafik, sebagai berikut:
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Akumulasi parkir pada Hari Rabu.
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Gambar 2: Akumulasi parkir roda dua.
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Gambar 3: Akumulasi parkir roda empat.

Akumulasi parkir pada Hari Jum’at.
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Gambar 4: Akumulasi parkir roda dua.
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Gambar 5: Akumulasi parker roda empat.

Akumulasi parkir pada Hari Minggu
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Gambar 7: Akumulasi parkir roda empat.
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Akumulasi parkir pada Hari Selasa.
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Gambar 8: Akumulasi parkir roda dua

60

50

40

Z a0

_

=

3_20

<

10

1]
T < T P R R T - - T - -] e =]
e e N R R - - -, S, s N, -
PN S L . -
A ) ) O ) O WY (n] WY )
R N R M AT
L S N A

jam

Gambar 9: Akumulasi roda empat.

Durasi Parkir

Durasi parkir adalah lama parkir suatu kendaraan pada suatu lokasi parkir yang
dapat dibuat pada interval waktu tertentu. Durasi parkir adalah salah satu faktor yang
mempengaruhi kapasitas pengguna ruang parkir selain luas ruang parkir adalah
lamanya kendaraan parkir (durasi). Tujuan dilakikan analisis terhadap durasi parkir
adalah untuk mengetahui rerata lamanya parkir pada lahan parkir tersebut.

4. PEMBAHASAN
Kapasitas Ruang Parkir
Kapasitas parkir kendaraan roda dua.

Kapasitas parkir roda dua di Rumah Sakit Umum Daerah Pusat (RSUP) Dr. M.
Djamil Kota Padang adalah 300 kendaraan. Dari hasil survey tersebut di peroleh
bahwa kapasitas parkir kendaraan roda dua pada areal parkir rumah sakit tersebut
diperkirakan dapat menampung kendaraan yang parkir, hal ini dapat dilihat dengan
terjadinya puncak akumulasi pada hari Senin pada jam 12.30-13.29 sebanyak 283
kendaraan.
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Kapasitas parkir kendaraan roda empat.

Kapasitas parkir roda empat di Rumah Sakit Umum Daerah Pusat (RSUP) Dr. M.
Djamil Kota Padang adalah 60 kendaraan. Dari hasil survei tersebut di peroleh bahwa
kapasitas parkir kendaraan roda empat pada areal parkir rumah sakit tersebut
diperkirakan dapat menampung kendaraan yang parkir, hal ini dapat dilihat dengan
terjadinya puncak akumulasi pada hari elasa pada jam 08.30-09.29 sebanyak 57
kendaraan. Dari hasil survey maka dapat disimpulkan bahwa kapasitas parkir
maksimum yang dapat di tampumg untuk sepeda motor adalah sebanyak 300
kendaraan/am ,sedangkan untuk kendaraan roda empat sebanyak 60
kendaraan/jam.

Indeks Parkir

Nlai indeks parkir adalah perbandingan antara jumlah akumulasi maksimum pada
area parkir dibanding dengan jumlah kapasitas parkir yang sudah ada, indeks parkir
yang di hitung adalah indeks parkir untuk parkir kendaraan maksimim.

-

283
IP (Roda dua) = 100 =10.94.
2

57
IP (Roda Empat) = — =095,
0

Dari perhitungan diatas dapat dilihat bahwa nilai indeks parkir maksimum untuk
kendaraan roda dua mencapai 0,94 artinya fasilitas parkir tidak bermasalah, dimana
kebutuhan parkir tidak melebihi daya tampung atau kapasitas normal, sedangkan
untuk kendaraan roda empat didapat nilai indeks maksimum sebesar 0,95 artinya
fasilitas parkir tidak bermasalah, dimana kebutuhan parkir tidak melebihi daya tamping
atau kapasitas normal.

Tingkat Pergantian Parkir dan Penggunaan Parkir

Tingkat pergantian parkir adalah laju penggunaan ruang parkir yang diperoleh
dengan membagi dengan membagi jumlah kendaraan yang telah parkir (volume
parkir) dengan jumlah ruang parkir yang tersedia untuk untuk satu waktu tertentu.
Volume parkir yang digunakan untuk menghitung tingkat pergantian parkir adalah total
volume maksimum selama satu minggu survei. Sedangkan tingkat penggunaan parkir
adalah laju pengguna ruang parkir yang diperoleh dengan membagi akumulasi
kendaraan pada selang waktu tertentu dengan jumlah ruang parkir yang tersedia
dikalikan dengan 100%. Untuk perhitungan Tingkat pergantian parkir dan tingkat
penggunaan parkir roda dua dapat dilihat seperti perhitungan pada tabel dibawah :

Tabel 1: Tingkat pergantian parkir dan penggunaan parkir roda dua.

Volume | Akumulasi | Lama Jumnitah Tingkat Tingkat
Waktu parkir parkir (Jam) petgk pergantian pengeunaan
parkir (%)
Dari | Sampai 1 2 2 4 (5)=(1)/(4) (6)=(2)/(4)

*100

07,30 10,29 338 271 3.00 300 1.1266 90,33

10,30 13,29 436 283 3.00 300 1.4533 94,33
13,30 16,29 509 270 3.00 300 1.6966 90

16,30 19,249 585 266 3.00 300 1.95 28,66
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Sedangakan Tingkat pergantian parkir dan penggunaan parkir untuk roda empat
dapat dapat dilihat seperti perhitungan pada tabel dibawah:

Tabel 2: Tingkat pergantian parkir dan penggunaan parkir roda empat.

. jumlah , tingkat
volume | akumulasi | lama tingkat

waktu arkir arkir (lam) petak ergantian pengaunaan
P P parkir | P€' (%)

B)=(2)/(4

dari | sampal 1 2 3 4 (5)=(1)/14) [ ].l: M)
100
07,30 10,29 130 34 3.00 60 2.1667 56.67
10,30 13,29 209 ] 3.00 60 3.4833 13.33
13,30 16,29 265 16 3.00 60 4.4167 26.67
16,30 19,29 315 12 3.00 60 5.2500 20.00

Untuk menentukan kebutuhan luas area parkir, satuan ruang parkir (SRP) yang
digunakan berdasarkan pedoman perencanaan dan pengoperasian parkir direktur
jendral perhubungan darat departemen perhubungan 1996, untuk masing-masing
kendaraan. satuan ruang parkir (SRP) untuk mobil yang digunakan adalah 2,5 m x 5
m. sedangakan satuan ruang parkir (SRP) Untuk sepeda motor yang digunakan
adalah 0,75 m x 2 m. Kebutuhan luas area parkir Rumah Sakit Umum Daerah Pusat
(RSUP) Dr. M. Djamil Kota Padang untuk kendaraan roda dua dapat dihitung
berdasarkan data berikut:

Jumlah petak parkir tersedia = 300 petak dengan luas tanah 450 m?
Puncak akumulasi maksimum = 283 kendaraan

Luas satu petak parkir = 1,50 m2

Indeks parkir =0,94

Kebutuhan lahan parkir =0,94 x 1,50 x 283

= 399,03 m2 < 450 m2.

Dari perhitungan diatas, maka dapat disimpulkan bahwa luas parkir kendaraan
roda dua tidak dapat menampung jumlah kendaraan. Dapat dilihat dari perbandingan
luas parkir kendaraan berdasarkan akumulasi maksimal, kebutuhan luas parkir 399,03
m2 dari luas total parkir yang tersedia yaitu 450 m2,

Sedangakan kebutuhan luas area parkir untuk kendaraan roda empat dapat
dihitung berdasarkan data berikut:

Jumlah petak parkir tersedia = 60 petak dengan luas tanah 750,6 m?
Puncak akumulasi maksimum = 57 kendaraan

Luas satu petak parkir = 12,50 m2

Indeks parkir =0,95

Kebutuhan lahan parkir =0,95x 12,50 x 57

= 676.88 m2 < 750,6 m?

Dari perhitungan di atas, maka dapat disimpulkan luas parkir kendaraan roda
emapat dapat menampung jumlah kendaraan. Dapat dilihat dari perbandingan luas
parkir kendaraan berdasarkan akumulasi maksimum kebutuhan luas parkir hannya
676.88 mz dari total parkir 750,6 m2.

Karakteristik Kendaraan dan Ukuran Petak Parkir
Hampir semua kendaraan yang parkir di rumah sakit umum daerah tgk chik ditiro
kota sigli adalah kenderan pribadi. Kendaraan ini dapat digolongkan kendaraan yang
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berukuran kecil. Dari hasil penelitian dilapangan diperoleh bahwa dimensi kendaraan
pribadi roda empat diambil 450 x 270 cm. Sedangkan untuk kendaraan roda dua
dimensinya diambil 75 x 200 cm. Bila jarak ruang bebas antara kendaraan yang parkir
berkisar 2 - 20 cm yang gunanya sebagai ruang untuk membuka pintu kendaraan.
Dan arah memanjang ruang bebas petak parkir berkisar 20 — 40 cm. Sehingga
panjang petak parkir maksimum adalah 300 cm. Dengan anggapan kebebasan antara
ujung depan 10 cm dan belakang kendaraan dengan kerb sebesar 20 cm. Jarak ini
gunanya untuk mencegah tersentuhnya kendaraan dengan kerb. Dengan ruang
bebas samping 5 cm dan arah memanjang sebesar 25 cm. Maka ukuran petak parkir
kendaraan roda dua adalah 75 x 200 cm.

Analisa Lingkungan Lapangan Parkir

a. jumlah kapasitas ruang parkir roda dua sebanyak 300 buah dengan sudut parkir
60° dan 90°. Sedangkan untuk roda empat sebanyak 60 buah dengan sudut parkir
60° dan 90°.

b. luas petak parkir untuk roda dua 1.50 m2 dengan luas total parkir 450 m2 dan
untuk luas petak parkir untuk roda empat 12,50 m2 dengan luas total parkir 750,6
m2.

c. letak lokasi parkir roda dua berada di samping kiri pintu masuk parkir rumah sakit
sedangkan untuk parkir roda empat berada didepan dan disamping kiri pintu
masuk parkir rumah sakit.

d. hannya menggunakan satu pintu masuk dan keluar areal parkir dan terletak
dibagian depan sebelah kiri dari depan rumah sakit.

e. Jika kondisi kapasitas lahan parkir penuh, maka pihak rumah sakit member izin
untuk kendaraan pengunjung parkir didaerah yang tidak diperuntukkan untuk
parkir.

f. adanya satpam dan penjaga parkir yang digunakan untuk menjaga areal parkir
dan mengatur lapangan parkir supaya tertib.

5. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dilakukan survey pada Rumah
Sakit Umum Daerah Pusat (RSUP) Dr M. Djamil Padang dapat diambil kesimpulan
sebagai berikut:

1. Dari pengamatan langsung kebutuhan ruang parkir Rumah Sakit Umum (RSUP)

Dr M. Djamil Padang menunjukkan bahwa:

*  Dari hasil survei dalam satu minggu didapat Akumulasi kendaraan roda dua
terjadi puncak pada Hari Senin pada jam 12.30 - 13.29 sebanyak 283
kendaraan.

» Dari hasil survei dalam satu minggu didapat Akumulasi kendaraan empat
terjadi puncak pada Hari Kamis pada jam 08.30 - 09.29 sebanyak 57
kendaraan.

* Berdasarkan luas petak parkir, kapasitas luas parkir untuk kendaraan roda
dua 399,03 m2 dari luas total 450 m?, dapat diartikan dari kebutuhan luas
parkir bahwa luas parkir untuk kendaraan roda dua dapat menampung
kendaraan yang parkir. Sedangkan kebutuhan kapasitas parkir kendaraan
roda empat 712,5 m2 dari luas total 750,6 m? dari kebutuhan luas parkir
kendaraan roda empat dapat menampung kendaraan yang parkir.
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+ Dari data yang ada dapat diketahui bahwa Rumah Sakit Umum Pusat
(RSUP) Dr M. Djamil Padang merencanakan kapasitas parkir berdasarkan
luas lantai banguan.

* Indeks parkir roda dua = 0,94%

* Indeks parkir roda empat = 0,95%

2. Berdasarkan hasil analisis maka didapatkan pola parkir yang baik untuk area
petak Parkir Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr M. Djamil Padang sebagai
berikut:

e Dengan mengacu pada standar pemakaian dan kebutuhan, serta kondisi
lapangan pada ruang parkir Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Dr M. Djamil
Padang, maka pola parkir yang cocok untuk kegiatan parkir adalah dengan
parkir menyudut 60° dan 90° untuk kendaraan roda empat dan 90° untuk roda
dua.

+ Karakteristik kenderaan dan ukuran petak parkir: Dimensi kendaraan pribadi
roda empat diambil 450 x 270 cm. Sedangkan untuk kendaraan roda dua
dimensinya diambil 75 x 200 cm
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