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Abstrak 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model percakapan bebas 
terhadap keterampilan berbicara siswa pada mata pelajaran Bahasa Arab. Jenis 
penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode ekperimen dan mengacu pada 
desain peneltian Pre-Eksperiment yaitu One Group Pretest-postest Design. Sampel 
penelitian ini berjumlah 30 siswa.Teknik pengambilan sampel yaitu Random Sampling, 
instrument yang dipakai dalam penelitian berupa tes berbentuk pilihan pengumpulan 
berganda yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Adapun teknik pengumpulan data 
dengan menggunakan instrument tes lisan (pretes-postest). Sedangkan teknik analisis 
data yang dipakai dalam penelitian adalah uji t. Hasil tt menunjukkan nilai “t” = 0,76 < 0,68  
pada taraf signifikan 1%, namun pada pada taraf signifikasi 5% : tt = 2,04 > 0,76. Dengan 
demikian to yaitu sebesar 0,76 berada pada taraf signifikan 1%, maka Hipoesis Nihil atau 
H0 diterima. Variabel X dan variabel Y dalam penelitian ini  tidak terdapat perbedaan 
mean yang signifikan. Penerapan model percakapan bebas yang peneliti lakukan pada 
mata pelajaran bahasa arab tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan terhadap 
keterampilan berbicara siswa jika dibandingkan sebelum penerapan diterapkannya model 
percakapan bebas. 
 
Kata Kunci: Model Percakapan Bebas, Keterampilan Berbicara. 
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1. PENDAHULUAN  
Pembelajaran adalah proses interaksi antara peserta didik dan pendidik dan 

sumber belajar pada suatu lingkungan belajar baik lingkungan pendidikan formal 
maupun non-formal yang dilakukan oleh guru dalam menciptakan kegiatan 
belajar materi tertentu yang kondusif untuk mencapai tujuan. Pembelajaran 
mengacu pada upaya membelajarkan Sehingga dapat dipahami bahwa 
pembelajaran merupakan upaya pendidik terhadap peserta didik dalam interaksi 
belajar supaya siswa dapat mempelajari sesuatu dengan efektif dan efisien. 

Bahasa Arab merupakan salah satu bahasa dunia yang telah mengalami 
perkembangan sosial masyarakat dan ilmu pengetahuan. Pembelajaran Bahasa 
Arab adalah kegiatan mengajar yang dilakukan secara maksimal oleh guru untuk 
mengajarkan Bahasa Arab kepada peserta didik untuk mencapai tujuan 
pembelajaran  yaitu pembelajaran bahasa asing. Hasil yang sangat diinginkan 
dalam pembelajaran bahasa asing adalah meningkatya keterampilan berbicara 
dengan menggunakan bahasa asing tersebut. Secara umum keterampilan 
berbicara bertujuan agar para pelajar mampu berkomunikasi lisan secara baik 
dan wajar dengan bahasa yang mereka pelajari. Secara baik dan wajar 
mengandung arti menyampaikan pesan kepada orang lain dalam cara yang 
secara sosial dapat diterima. 

Perkembangan pembelajaran bahasa Arab memiliki beberapa tantangan 
tersendiri. Salah satu tantangan tersebut adalah metode dalam pembelajaran 
bahasa Arab bagi setiap guru khususnya guru bahasa Arab. ada beberapa 
metode pengajaran bahasa Arab diantaranya yaitu : (1) Metode Gramatika 
Terjemah, dengan metode ini didorong untuk menghafal teks - teks klasik 
berbahasa asing dan terjemahannya dalam bahasa pelajar, (2) Metode 
Langsung, dengan metode ini proses belajar bahasa kedua atau bahasa asing 
sama dengan belajar bahasa ibu yaitu dengan penggunaan bahasa secara 
langsung dan intensif dalam komunikasi, (3) Metode Membaca, dengan metode 
ini bahwa pengajaran bahasa tidak bisa bersifat multi-tujuan, dan bahwa 
kemampuan membaca adalah tujuan yang paling realistis ditinjau dari kebutuhan 
pembelajar bahasa asing, (4) Metode Audio-Lingual, dengan metode ini 
pengajaran bahasaharus dimulai dengan memperdengarkan bunyi-bunyi bahasa 
dalam bentuk kata atau kalimat kemudian mengucapkannya, sebelum pelajaran 
membaca dan menulis, (5) Metode Komunikatif, dengan metode ini penggunaan 
bahasa tidak hanya terdiri atas empat keterampilan berbahasa (menyimak, 
berbicara, membaca, dan menulis), tapi mencakup beberapa kemampuan dalam 
kerangka komunikatif yang luas, sesuai dengan peran dari partisipan situasi, dan 
tujuan interaksi, (6) Metode Eklektik, dengan metode ini bisa menjadi ideal 
apabila didukung oleh penguasaan guru secara memadai terhadap berbagai 
macam metode, sehingga dapat mengambil secara tepat segi-segi kekuatan dari 
setiap metode dan menyesuaikannya dengan kebutuhan program pengajaran 
yang ditanganinya, kemudian menerapkannya secara proporsional. 

Tujuan utama dari berbicara adalah untuk berkomunikasi. Tarigan 
menyatakan bahwa “agar dapat menyampaikan pikiran secara efektif, setidaknya 
pembicara memahami makna segala sesuatu yang ingin dikomunikasikan, dia 
harus mampu mengevaluasi efek komunikasinya terhadap pendengar, dan 
mengetahui prinsip-prinsip yang mendasari segala situasi pembicaraan, baik 
secara umum maupun perorangan”. 

Masalah yang sering ditemui dalam pembelajaran bahasa Arab terutama 
dalam materi percakapan siswa yaitu masih sulitnya siswa dalam menyampaikan 
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suatu ujaran yang akan dikemukakan saat mempraktikkan materi percakapan 
tersebut. Kebanyakan dari para siswa sulit mempraktikkan suatu percakapan 
disebabkan dalam kesehariannya sering menggunakan bahasa ibu dan juga 
menggunakan bahasa Indonesia, sehingga dalam menyampaikan suatu ujaran 
dalam bahasa Arab terasa begitu sulit, ditambah lagi dengan pelajaran bahasa 
Arab yang dianggap bahasa yang sulit untuk dipelajari dibandingkan dengan 
bahasa-bahasa lain. Salah satu lembaga pendidikan yang mengalami kondisi 
seperti ini adalah Ma‟had Abu Ubaidah Bin Al-jarrah. Ma‟had Abu Ubaidah yang 
terletak di Jalan Kutilang No. 22, Sei kambing B Medan Sunggal Kota Medan, 
Sumatera Utara merupakan salah satu lembaga pendidikan yang tergolong 
masyarakat multilingual, untuk siswa dan siswi yang ingin memperdalam 
kemampuan berbahasa mereka. Melalui model percakapan bebas yang akan 
diterapkan pada siswa Ma‟had Abu Ubaidah Bin Al-jarrah diharapkan dapat 
membantu keterampilan berbicara dan proses pembelajaran bahasa Arab. 
Berdasarkan uraian tersebut di atas, maka peneliti tertarik untuk mengangkat 
judul: “Pengaruh Penerapan Model Percakapan Bebas Terhadap Keterampilan 
Berbicara Siswa Pada Mata Pelajaran Bahasa Arab Di Ma‟had Abu Ubaidah Bin 
Al-Jarrah ”. 
 
2. METODE PENELITIAN  

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode ekperimen 
dan mengacu pada desain peneltian Pre-Eksperiment yaitu One Group Pretest-
postest Design. Sampel penelitian ini berjumlah 30 siswa.Teknik pengambilan 
sampel yaitu Random Sampling, instrument yang dipakai dalam penelitian 
berupa tes berbentuk pilihan pengumpulan berganda yang telah diuji validitas 
dan reliabilitasnya. Adapun teknik pengumpulan data dengan menggunakan 
instrument tes lisan (pretes-postest). Sedangkan teknik analisis data yang 
dipakai dalam penelitian adalah uji t. 

 
3. HASIL DAN PEMBAHASAN  
A. Interpretasi Pengaruh Penerapan Model Prcakapan Bebas Tarhadap 

Keterampilan Berbicara Siswa 
Rancangan analisis data digunakan untuk memudahkan penulis dalam 

melakukan penskoran terhadap hasil karya siswa. Bobot disetiap aspek penilaian 
telah dipertimbangkan secara matang sesuai dengan bobot soalnya. Jumlah dari 
skor akan dijadiakn patokan untuk perhitungan nilai. Analisis penilaian 
pembelajaran dapat diperoleh dari hasil perhitungan nilai pretes dan postest. 
Perolehan nilai pretes dan postest dilakukan ke dalam beberapa tahap. Tahap 
awal adalah pada kegiatan pretes, dan tahap akhir pada kegiatan postest. 
Setelah uji coba berlangsung digunakan dengan jelas, dan data didapatkan 
dengan metode dan teknik yang penelitian yang telah dipilih. Analisis data yang 
berisikan beberapa masalah yang dipaparkan dalam penelitian ini antara lain 
penggunakaan uji ”t” untuk menguji dua sampel besar dengan penerapan model 
percakapan bebas terhadap keterampilan berbicara siswa pada mata pelajran 
bahasa arab di Ma‟had Abu Ubaidah Bin Al-Jarrah.  

Adapun untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh penerapan model 
paercakapan bebas ini terhadap sampel, peneliti melakukan  tes awal 
(pretest),dan tes akhir atau posttest. Selanjutnya peneliti mengambil hasil dari tes 

lisan keterampilan berbicara siswa setelah diterapkannya  model percakapan 
bebas pada kelas tersebut untuk mengetahui hasil dari keterampilan berbicara 
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siswa dengan menggunakan model percakapan bebas. Adapun rancangan 
analisis data nilai pretes dan postest sebagaimana pada bab 1 telah penulis 
terangkan tentang beberapa hipotesis yang mendasari penelitiann ini. Uji 
hipotesis berfungsi untuk membuktikan hipotesis-hipotesis yang telah penulis 
tentukan. Penulis menghitung nilai pada tabel dengan taraf signifikan 5% pada 
tingkat kepercayaan 95% terlebih dahulu, kemudian menetapkan derajat, 
hipotesis diterima jika thitung < ttabel, hipotesis ditolak Uji hipotesis dilakukan untuk 

membuktikan tingkat keberhasilan pembelajaran mengidentifikasi unsur kalimat 
efektif dalam teks eksposisi dengan menggunakan model talking stick. Uji 
hipoteis melibatkan perhitungan data pratest dan pascates. Kesimpulannya yaitu, 
jika thitung > ttabel, hipotesis diterima sedangkan jika thitung < ttabel, hipotesis ditolak. 

Penggunaan uji tes “t” pada penelitian ini di dipaparkan  peneliti dengan 
menggunakan rumus stratistika, dalam menganalisis data yang telah 
dikumpulkan 

Tabel 1. Tabel Distribusi Frekuensi Skor Hasil Ketrampilan Berbicara Siswa 
(Variabel X) Penerapan Model Percakapan Bebas  

Skor F 

95-99 1 

90-94 1 

85-89 1 

80-84 2 

75-79 4 

70-74 5 

65=69 8 

60-64 7 

 N=30 
Tabel 2. Tabel Distribusi Frekuensi Skor Hasil Ketrampilan Berbicara Siswa 

(Variabel Y) Penerapan Model Percakapan Bebas 

Skor F 

95-99 2 

90-94 5 

85-89 7 

80-84 3 

75-79 5 

70-74 3 

65=69 4 

60-64 1 

 N=30 
Tabel 3. Deviasi Standar dan Standar Error dari Mean (Variabel X) 

Skor(X) F X xl fxl fxl2 

95-99 1  2 2 2 

90-94 1  1 2 2 

85-89 1 Ml 

87 
0 0 0 

80-84 2  -1 -2 2 

75-79 4  -2 -8 16 

70-74 5  -3 -15 45 

65=69 8  -4 -32 32 

60-64 7  -5 -35 175 
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 N=30   -

88=∑    
274= ∑      

 
Dari data yang tedapat dalam tabel di atas, dapat dilakukan perhitungan ttes 

sebagai berikut: 

1. Mencari Mean Veriabel I (X) : M1 = M1 + i  [∑  
 

 
] 

   =  87+ 5  [   
  
] 

   = 87+ (-14,66) 
   = 72,34  
Keterangan: 
M1 = Nilai Rata-rata Prates 
∑ Fy1 = Jumlah Skor Perolehan Seluruh Siswa 
N = Jumlah Siswa 
Hasil analisis statistika menunjukkan kemampuan rata-rata  pada pretest 
siswa masih di bawah batas ketuntasan yaitu capaian nilai yang hanya 
72,34. 

2. Mencari Standar Deviasi  Variabel  I : 

SD1 = i √[∑  
   

 
]  [∑  

 

 
]2 

= 5 √[   
  
]  [   

  
]2 

= 5 √             

= 5 √      
= 5 x 1,809 = 9,045 

Keterangan: 
 SD = Standar Deviasi  
 ∑ Fx1 = Jumlah Skor Hasil Pretest Perolehan Seluruh Siswa 
 ∑ Fy1 = Jumlah Skor Hasil Posttest Perolehan Seluruh Siswa 
 N = Jumlah Sisw 

3. Mencari standar error Mean Variabel I:  
SEM1      =   SD1 =  9,045  =  9,045   = 1,872 

                                         √         √         4,830 
Tabel 4. Deviasi Standar dan Standar Error dari Mean (Variabel Y) 

Skor F Y yl fyl fyl2 

95-99 2  4 8 32 

90-94 5  3 15 45 

85-89 7  2 14 28 

80-84 3  1 3 3 

75-79 5 Ml 

77 
0 0 0 

70-74 3  -1 -3 3 

65=69 4  -2 -8 16 

60-64 1  -3 -3 9 

 N=30   26=∑    136 

= ∑      

 

4. Mencari Mean Veriabel II (Y) : M2 = M1 + i  [∑  
 

 
] 
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   = 77 + 5  [  
  
] 

   = 77 + (4,333) 
   = 81,34 
Keterangan: 

M1 = Nilai Rata-rata Postest 
∑ Fx1 = Jumlah Skor Perolehan Seluruh Siswa 
N = Jumlah Siswa 

 
Hasil analisis statistika menunjukkan kemampuan rata-rata  pada posttest 
siswa menunjukkan ketuntasan yaitu mencapaian nilai  81,34. 
 

5. Mencari Standar Deviasi  Variabel  II :  

  SD1 = i √[∑  
   

 
]  [∑  

 

 
]2 

 = 5 √[   
  
]  [  

  
]2 

 = 5 √             

 = 5 √      
 = 5 x 1,673    = 8,368 
 
Keterangan: 
 SD = Standar Deviasi  
 ∑ Fx1 = Jumlah Skor Hasil Pretest Perolehan Seluruh Siswa 
 ∑ Fy1 = Jumlah Skor Hasil Posttest Perolehan Seluruh Siswa 
 N = Jumlah Siswa 
 

6. Mencari standar error Mean Variabel II:  
SEM2 =   SD1       =    8,368     = 8,368  = 1,732 

                                            √                 √            4.830 
 

Tabel 4.7 Peta Korelasi 

 

7. Mencari      dengan rumus:     = 
∑  

 
 = 

   

  
 = -2,933 
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8. Mencari      dengan rumus:     = 
∑  

 
 = 

  

  
  = 0,86 

9. Mencari Standar Deviasi  X: 

       = i √[∑  
   

 
]  [∑  

 

 
]2 

= 1 √[   
  
]  [   

  
]2 

= 1 √             = 1 √       =  1,80 

10. Mencari Standar Deviasi  Y : 

     = i √[∑  
   

 
]  [∑  

 

 
]2 

 = 1√[   
  
]  [  

  
]2  

 = 1 √              = 1 √      = 1,673 

11. Mencari koefisien Korelasi “r” Product Moment (rxy atau r12) yang 
menunjukkan lemahnya hubungan (korealsi) antara variable I (X) dan 
Variabel II (Y) dengan bantuan peta korelasi (Scatter Diagram): 

 
12. Mencari Standar error perbedaan Mean antara sampel I dan sampel II: 

SEM1 – M2 = √ SEM1
2
 + SEM2

2 – (2.r12) (SEM1) (SEM2) 

 =√              (       )(     )(     ) 

 = √            (     )(     ) 

 = √            =         

13. Mencari to  =  M1 – M2      = 72,34  – 81,34 = –9  = 0,759 
 SEM1 – M2  –11,85  –11,85 
 
 = 0,759 dibulatkan menjadi = 0,76 

Menghitung nilai pada tabel dengan Taraf Signifikan 5% pada tingkat 
kepercayaan 95% terlebih dahulu menetapkan derajat d.b 
(derajat.kebebasan) 
Df = (N-1) = 30-1 = 28 (konsultasi table nilai “t”) 
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Tabel 5. t Tabel 

 

 
 

14. Kesimpulan : Besar df atau db yang tercantum dalam table nilai “t” yaitu 
sebesar 28, Dengan df sebesar 28, di peroleh harga kritik t pada table 
sebagai berikut:  

- pada taraf signifikasi 5% : tt = 1,70 

- pada taraf signifikasi 1% : tt = 0,68 

Hasil tt menunjukkan nilai “t” = 0,76 < 0,68  pada taraf signifikan 1%, namun 
pada pada taraf signifikasi 5% : tt = 2,04 > 0,76.  

Dengan demikian to yaitu sebesar 0,76 berada pada taraf signifikan 1%, 
maka Hipoesis Nihil atau H0 diterima. Berarti antara variabel X dan variabel Y 
tidak terdapat perbedaan mean yang signifikan. Kesimpulan yang dapat peneliti 
sampaikan, antara skor hasil keterampilan antara sebelum dan sesudah 
dilakukan penerapan model percakapan bebas pada mata pelajaran bahasa arab 
tidak terdapat perbedaan yang signifikan. Artinya dalam penerapan model 
percakapan bebas yang peneliti lakukan pada mata pelajaran bahasa arab tidak 
menunjukkan pengaruh yang signifikan terhadap keterampilan berbicara siswa 
jika dibandingkan sebelum penerapan diterapkannya model percakapan bebas. 
 
4. KESIMPULAN  

Bab ini merupakan paparan akhir dari hasil penelitian yang peneliti lakukan.  
Penelitian  dengan judul Pengaruh Penerapan Model Percakapan Bebas 
Terhadap Keterampilan Berbicara Siswa Pada Mata Pelajaran Bahasa Arab Di 
Ma‟had Abu Ubaidah Bin Al-Jarrah. 

Adapun untuk  hasil dari penelitian ini dapat peneliti paparkan sebagai 
berikut: Penggunaan uji tes “t” pada penelitian ini di asumsikan sebagai Hipotesis 
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Nihil yaitu terdapat pengaruh atau tidak terdapat pengaruh antar penerapan 
model percakapan bebas terhadapa ketaerampilan berbicara siswa. Apabila nilai 
t0 yang diperoleh lebih besar daripada t table maka hipotesisi Nihil ditolak. Hasil 
analiss data statistika yang peniliti gunakan menunjukkan bahwa besar df atau 
db yang tercantum dalam table nilai “t” yaitu sebesar 28. Dengan df sebesar 28, 
hasil tt menunjukkan nilai “t” = 0,76 < 0,68  pada taraf signifikan 1%, namun pada 
pada taraf signifikasi 5% : tt = 2,04 > 0,76.  

 Dengan demikian to yaitu sebesar 0,76 berada pada taraf signifikan 1%, 
maka Hipoesis Nihil atau H0 diterima. Berarti antara variabel X dan variabel Y 
tidak terdapat perbedaan mean yang signifikan. Kesimpulan yang dapat peneliti 
sampaikan, antara skor hasil keterampilan antara sebelum dan sesudah 
dilakukan penerapan model percakapan bebas pada mata pelajaran bahasa arab 
tidak terdapat perbedaan yang signifikan. Artinya dalam penerapan model 
percakapan bebas yang peneliti lakukan pada mata pelajaran bahasa arab tidak 
menunjukkan pengaruh yang signifikan terhadap keterampilan berbicara siswa 

jika dibandingkan sebelum penerapan diterapkannya model percakapan bebas. 
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