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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh dalam pemberian layanan
penempatan dan penyaluran yang diberikan kepada siswa terhadap pengembangan
bakat dan minat siswa kelas VIl SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi Tahun
Ajaran 2020/2021. Penelitian ini dilakukan di SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi
JI. Sisingamangaraja No.43, Kelurahan Bandar Sono, Kecamatan Padang Hulu, Kota
Tebing Tinggi. Populasi di dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII yang
berjumlah 40 siswa, dan yang menjadi sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII
yang berjumlah 40 siswa. Instrument yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket,
observasi dan dokumentasi. Jumlah item angket variabel X yaitu sejumlah 10 item dan
item angket variabel Y yaitu sejumlah 20 item dengan total keseluruhan antara variabel X
dan Y yaitu berjumlah 30 item. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif.
Berdasarkan dari hasil penelitian yang peneliti lakukan, dapat disimpulkan bahwa
terdapat Pengaruh antara Pemberian Layanan Penempatan dan Penyaluran terhadap
Pengembangan Bakat dan Minat Siswa Kelas VIl SMP Swasta Muhammadiyah Tebing
Tinggi Tahun Ajaran 2020/2021. Hal ini didasarkan pada hasil korelasi product moment
Thitung > Ttaver (0,543 > 0,312) dan tyiryng > traper (4,746 > 2,024). Sehingga adanya
pengaruh signifikan antara layanan penempatan dan penyaluran terhadap
pengembangan bakat dan minat siswa kelas VII SMP Muhammadiyah Tebing Tinggi
tahun ajaran 2020/2021 sebesar 54,3% yang termasuk kategori “cukup” berdasarkan
pedoman nilai interpretasi nilai r.

Kata kunci: Layanan Penempatan dan penyaluran, Bakat dan Minat
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1. PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan suatu wadah yang sangat penting dalam
terjadinya proses belajar-mengajar dan bisa menjadi suatu keharusan bagi setiap
orang untuk mendapatkan informasi, kemampuan, keterampilan dan untuk
menciptakan potensi-potensi yang pasti ada di dalam diri setiap individu. Setiap
orang berhak mendapatkan pendidikan untuk mengoptimalkan potensi yang ada
dalam dirinya untuk kehidupan yang jauh lebih baik dari sebelumnya. Dalam
mengoptimalkan potensi yang ada dalam diri orang tersebut tentu saja melalui
suatu proses. Proses tersebut dapat dikatakan sebagai suatu proses
pembelajaran. Penanganan pembelajarannya adalah sesuai dengan apa Yyang
terkandung dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional Bab 1 Pasal 1 Ayat 1, yaitu:

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan
yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Sekolah mempunyai
peran yang sangat penting dalam mewujudkan tujuan pembelajaran nasional
melalui proses pembelajaran. Kegiatan belajar di sekolah adalah kegiatan
utama yang paling banyak dalam proses pendidikan, kegiatan ini bertujuan
untuk membawa siswa menuju jauh lebih dari sebelumnya. Setiap individu
memiliki hak dan kesempatan untuk perkembangan yang sesuai dengan
potensinya terutama dalam dunia pendidikan. Setiap individu harusnya
mendapat kesempatan, fasilitas dan pelayanan untuk dapat mengembangkan
bakat dan minatnya secara maksimal sesuai dengan kemampuan, kecerdasan,
latar belakang dan lingkungan fisik serta sosial masing-masing siswa.

Menurut Iskandar (2010 : 14) menyebutkan bahwa bakat adalah sebuah
faktor bawaan yang berupa potensi, yang aktualisasinya membutuhkan interaksi
dengan faktor-faktor dalam lingkungan. Sedangkan menurut Makki (2015 : 74)
menyebutkan bahwa bakat adalah suatu kondisi pada seseorang yang
memungkinkannya dengan suatu latihan khusus mencapai suatu kecakapan,
pengetahuan dan keterampilan khusus. Jadi bakat merupakan hal terpenting
yang harus diperhatikan dalam kehidupan anak karena bakat adalah unsur dasar
potensi dalam diri untuk mewujudkan sebuah prestasi. Potensi yang masih
terpendam inilah yang perlu digali dan dikembangkan. Sebab selama ini jika
potensi yang ada dalam diri dan tidak dimanfaatkan akan terbuang percuma
saja.

Menurut Makki (2015 : 75) menyebutkan bahwa minat adalah suatu
kecenderungan untuk memberikan perhatian dan bertindak terhadap orang,
aktivitas atau situasi yang menjadi objek dari minat tersebut disertai perasaan
senang. Sedangkan menurut Iskandar (2010 : 47) menyebutkan bahwa minat
adalah perasaan yang menyatakan bahwa satu aktivitas, pekerjaan atau obyek
itu berharga atau berarti bagi individu. Jadi minat Minat merupakan salah satu
faktor yang turut mempengaruhi tampilnya bakat. Seringkali seseorang berminat
terhadap satu objek karena dianggapnya akan memberikan sesuatu yang
berharga kelak kemudian hari atau bagi masa depannya. Tetapi tidak jarang pula
bahwa apa yang diminati juga merupakan bakat yang ada pada dirinya.
Berdasarkan observasi, bahwa hampir semua siswa di kelas VII memiliki
pemahaman mengenai bakat dan minatnhya yang masih tergolong rendah.
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Karena masih banyak siswa yang belum mengetahui apa bakat dan minat yang
dimilikinya. masih banyak siswa yang bingung untuk memilih ekstrakurikuler yang
sesuai dengan bakat dan minat nya karena dirinya sendiri tidak mengetahui
potensi apa yang terdapat di dalam dirinya. Pengembangan bakat dan minat
siswa selama observasi yang dilakukan oleh peneliti yaitu belum terlaksananya
dengan baik yang disebabkan oleh manajemen waktu yang kurang terarah.

Biasanya peserta didik yang masih duduk di bangku SMP kelas VII atau
usia remaja awal cenderung masih labil dalam memilih suatu keputusan. Banyak
siswa yang masih bingung dalam pemilihan ekstrakurikuler yang tepat untuk
dirinya sendiri. Kebanyakan siswa cenderung ikut-ikutan dengan temannya atau
memilih ekstrakurikuler yang sedang populer di sekolah tanpa sempat mencerna
dan memahami terlebih dahulu kegiatan ekstrakurikuler seperti apa yang
nantinya akan dijalaninya. Terkadang siswa kurang meminati kegiatan
ekstrakurikuler yang dijalani karena bukan keinginan serta kemauannya sendiri.
Hal ini disebabkan karena kurangpahamannya siswa terhadap bakat dan
minatnya. Jika hal ini terus dibiarkan, maka hal tersebut dapat menghambat
kinerja siswa dalam mengoptimalkan bakat dan minat yang dimilikinya. Melalui
kegiatan ekstrakurikuler anak jadi bisa menyalurkan minat nya dan juga mereka
jadi terdorong untuk mengembangkan bakatnya. Pentingnya bakat maupun
minat dalam diri siswa ini, maka perlu adanya upaya untuk memberikan layanan
bimbingan dan konseling. Di dalam layanan bimbingan dan konseling terdapat 10
jenis layanan yang akan digunakan sesuai dengan jenis permasalahan yang
dialami oleh siswa. Oleh karena itu, jenis layanan yang tepat yang dapat
diberikan yaitu layanan penempatan dan penyaluran. Karena sudah jelas bahwa
fungsi layanan penempatan dan penyaluran adalah membantu siswa dalam
menyesuaikan potensi dan bakat yang dimilikinya agar tidak terjadi
ketidaksesuaian.

Menurut Syafriana Nasution dan Abdillah (2019 : 126) menyebutkan bahwa
Layanan penempatan dan penyaluran adalah suatu kegiatan bimbingan yang
dilakukan untuk membantu individu atau kelompok yang mengalami mismatch
(ketidak sesuaian antara potensi dengan usaha pengembangan), dan
penempatan individu pada lingkungan yang cocok bagi dirinya serta pemberian
kesempatan kepada individu untuk berkembang. Sedangkan menurut Nurihsan
(2017 : 30) menyebutkan bahwa Layanan penempatan dan penyaluran adalah
layanan untuk membantu peserta didik agar memperoleh wadah yang sesuai
dengan potensi yang dimilikinya. Jadi layanan penempatan dan penyaluran
merupakan sebuah layanan di dalam bimbingan dan konseling yang dimana
kegiatan ini diharapkan dapat membantu siswa dalam menciptakan bakat dan
menyalurkan potensi yang ada di dalam diri mereka. Layanan penempatan dan
penyaluran menawarkan bantuan kepada siswa untuk dapat mengembangkan
potensi dan bakat mereka sehingga tidak ada kesalahan.

Namun pada saat sekarang ini belum ada upaya guru bimbingan dan
konseling di sekolah tersebut untuk mengembangkan bakat dan minat siswa
melalui layanan penempatan dan penyaluran. Oleh karena itu peneliti tertarik
untuk memberikan layanan bimbingan dan konseling yang berkaitan dengan
layanan penempatan dan penyaluran sebagai suatu wadah untuk
mengembangkan bakat dan minat siswa. Pelaksanaan layanan penempatan dan
penyaluran ini dilaksanakan guna membantu individu mengembangkan diri
secara optimal yang sesuai dengan tahap perkembangan dan kemampuan yang
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dimilikinya (bakat). Guru Bimbingan dan Konseling dapat memberikan
pelayanan berupa layanan penempatan dan penyaluran yang membantu konseli
dalam memilih kegiatan ekstrakurikuler.

2. METODE PENELITIAN

Dalam penelitian ini terdapat dua variabel yang dapat didefinisikan
operasional yaitu variabel independen (bebas) yaitu variabel X dan variabel
devenden (terikat) yaitu variabel Y. Yang merupakan Variabel bebas (X) yaitu
Layanan Penempatan dan penyaluran dan Variabel Terikat (Y) adalah
Pengembangan Bakat dan Minat. Instrumen Penelitian yang digunakan untuk
pengumpulan data pada penelitian ini yaitu Angket, Observasi dan Dokumentasi.

3. HASIL

Penelitian ini dilakukan di SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi
Tahun Ajaran 2020/2021. Sampel di dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIl
sebanyak 40 siswa. Sebelumnya, jumlah siswa kelas VII yang menjadi sampel
adalah sebanyak 41 siswa. Namun pada saat melaksanakan penyebaran angket
di kelas VII, 1 siswa sudah dinyatakan tidak aktif sekolah atau sudah tidak
sekolah lagi di SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi.
Kecenderungan Variabel Penelitian

Data yang diuraikan di dalam sub bahasan ini adalah hasil jawaban dari 40
siswa dalam 30 item angket penelitian, angket tersebut terdiri dari 10 item angket
layanan penempatan dan penyaluran dan 20 item angket pengembangan bakat
dan minat. Perolehan skor angket layanan penempatan dan penyaluran (variabel
X) terdiri dari 10 item pernyataan yang valid. Perolehan skor angket
pengembangan bakat dan minat (variabel Y) terdiri dari 20 item pernyataan yang
valid. Berdasarkan data mengenai pengaruh pemberian layanan penempatan
dan penyaluran di SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi Tahun Ajaran
2020/2021 sebanyak 40 siswa dengan 10 item dengan nilai tertinggi 45 dan nilai
terendah 30.
Angket untuk Variabel Y : Pengembangan Bakat dan Minat

Berdasarkan data mengenai pengembangan bakat dan minat di SMP
Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi Tahun Ajaran 2020/2021 sebanyak 40
siswa dengan 20 item angket dengan nilai tertinggi 83 dan nilai terendah 59.
Uji Validitas

Berdasarkan r tabel product moment untuk N=40 dan taraf signifikansi 0 =
0,05 diperoleh harga r tabel 0,312 dimana kriteria pengujiannya adalah jika rx, >
raver Maka soal tersebut dinyatakan valid. Hasil perhitungan validitas tes
menunjukkan dari 30 item tes yang diberikan, 10 item tes dari variabel X (layanan
penempatan dan penyaluran) dan 20 item tes dari variabel Y (pengembangan
bakat dan minat) diperoleh 30 item tes yang valid. Tes tersebut terdiri dari 10
item variabel X dan 20 item variabel Y. Dengan demikian, maka dapat dinyatakan
bahwa 30 item tes dinyatakan valid.
Uji Reliabilitas
Uji Reliabilitas Layanan Penempatan dan Penyaluran (X)

Pada penelitian ini menggunakan uji reliabilitas dengan memakai rumus
Alpha Cronbach :
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Yab?

G0N
= (10—1)(1 N 1£;,9583)
= () x (1 - 0,5049)
= (3) x (0,4951)
= 0,550

Berdasarkan hasil perhitungan angket dengan menggunakan cronbach’s
alpha, maka diketahui ri1 = 0,550. Diketahui bahwa jika skor r11(0,550) > riapel
(0,312) maka dapat disimpulkan bahwa angket layanan penempatan dan
penyaluran memenuhi kriteria reliabilitas, sehingga angket dapat digunakan
sebagai alat pengumpul data dalam penelitian ini.

Untuk membuktikan pernyataan diatas, maka dapat dilihat pada tabel di
bawah ini :

Tabel 1.2
Uji Reliabilitas (X)
Pengambilan Keputusan
Nilai cronbach’s alpha Kesimpulan
0,550 Reliabel

Uji Reliabilitas Pengembangan Bakat dan Minat (Y)

Pada penelitian ini digunakan uiji reliabilitas dengan menggunakan rumus
Alpha Cronbach :
Yab?

= () - 25

20 22,7608
_(20—1)(1 64,4711)

= (%) x (1-0,3530)
= () x (0,647)
= 0,681
Berdasarkan dari hasil perhitungan angket dengan menggunakan rumus

cronbach’s alpha, maka diketahui nilai r;; = 0,681. Diketahui bahwa jika skor
ri1(0,681) > ruwel (0,312) maka dapat disimpulkan bahwa angket pengembangan
bakat dan minat memenuhi kriteria reliabilitas, sehingga angket tersebut dapat
digunakan sebagai alat pengumpul data dalam penelitian ini.

Untuk membuktikan pernyataan diatas, maka dapat dilihat pada tabel di
bawah ini :

Tabel 1.3
Uji Reliabilitas (Y)
Pengambilan Keputusan
Nilai cronbach’s Kesimpulan
alpha
0,681 Reliabel
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Hasil dari Pengaruh Pemberian Layanan Penempatan dan Penyaluran
Terhadap pengembangan Bakat dan Minat Siswa

Setelah diketahui skor dari masing-masing setiap variabel penelitian,
selanjutnya mencari apakah terdapat pengaruh antara variabel X dengan
variabel Y. Dari hasil perhitungan dengan menggunakan rumus korelasi product
moment diperoleh nilai rx, sebesar 0,543. Dengan demikian dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruh yang positif antara pengaruh pemberian layanan
penempatan dan penyaluran terhadap pengembangan bakat dan minat siswa.
Untuk dapat memberikan interpretasi terhadap kuat atau rendahnya pengaruh
tersebut, maka digunakan pedoman interpretasi nilai r menurut Arikunto (2014 :
319) seperti di bawah ini :

Tabel 1.4
Interpretasi Nilai r

Besarnya Nilai r Interpretasi
Antara 0,80 sampai dengan 1,00 Sangat Tinggi
Antara 0,60 sampai dengan 0,80 Tinggi
Antara 0,40 sampai dengan 0,60 Cukup
Antara 0,20 sampai dengan 0,40 Rendah
Antara 0,00 sampai dengan 0,20 Sangat rendah (tidak berkorelasi)

Berdasarkan pedoman diatas, dapat dinyatakan bahwa pengaruh
pemberian layanan penempatan dan penyaluran terhadap pengembangan bakat
dan minat siswa kelas VIl  SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi
memperoleh rhwng = 0,543 yang berarti termasuk dalam kategori “cukup”. Dari
hasil analisa yang dilakukan ternyata rmiwng > ravel Untuk taraf signifikansi 5% yaitu
0,543 > 0,312 artinya terdapat pengaruh signifikan antara layanan penempatan
dan penyaluran (variabel X) dengan pengembangan bakat dan minat (variabel
Y).

Pengujian Hipotesis

Untuk menguji apakah ada pengaruh yang signifikansi antara kedua
variabel itu berlaku untuk seluruh sampel yang berjumlah 40 siswa, maka
selanjutnya diperlukan hasil dari rniwung di uji “”.

f=" Vn=2
Vi—rz

t= 0,543v40-2
J1-0,5432

_ 0,54338

1—0,2948
_ 0,543 (6,164)

0,7052
_ 3,3470

"~ 10,7052

t=4,746
Berdasarkan dari perhitungan di atas, diperoleh nilai r = 0,543 dan dihitung
dengan menggunakan rumus uji “t” maka diperoleh nilai thiwung = 4,746 dan nilai
tiavel = 2,024. Karena thiung > travel (4,746 > 2,024) pada taraf signifikan nyata 0 =
0,05 maka, dapat disimpulkan Ha diterima dan Ho ditolak. Dan untuk mengetahui
seberapa besar persentase yang dapat dijelaskan variabel bebas terhadap

variabel terikat, nilai riwung diuji dengan menggunakan rumus uji “D”.
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D = (rxy )> 100%

D =0,543% x 100%

D = 0,294849 x 100%
D = 294849%

Dari hasil perhitungan diatas, dapat diketahui pengaruh pemberian layanan
penempatan dan penyaluran terhadap pengembangan bakat dan minat siswa
kelas VIl SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi Tahun Ajaran 2020/2021
yaitu sebesar 54,3%.

4. PEMBAHASAN

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada pengaruh
yang signifikan antara pemberian layanan penempatan dan penyaluran terhadap
pengembangan bakat dan minat siswa kelas VIl SMP Swasta Muhammadiyah
Tebing Tinggi Tahun Ajaran 2020/2021. Penelitian ini merupakan penelitian
kuantitatif yang diukur dengan menggunakan angket. Sebelum melakukan
penyebaran angket, maka angket diuji cobakan terlebih dahulu kepada 40
responden. Apabila item angket yang disebarkan ada yang tidak valid, maka item
itu tidak dapat digunakan untuk mengukur responden pada sampel penelitian ini.
Dari hasil angket yang sudah valid, maka peneliti menyebarkan angket kepada
responden sampel yang berjumlah 40 siswa. Dari hasil tersebut maka dapat
diketahui skor angket pada variabel X (layanan penempatan dan penyaluran)
dengan jumlah skor keseluruhan 1618. sedangkan skor pada variabel Y
(pengembangan bakat dan minat) yaitu 2959.

Layanan penempatan dan penyaluran yang diberikan bermanfaat untuk
membantu siswa agar memperoleh penempatan yang sesuai dengan potensi
yang dimilikinya dalam memilih ekstrakurikuler yang tepat. Untuk mengetahui
hasil dari penelitian ini, maka peneliti menyebarkan angket dengan
menggunakan 2 variabel bebas X (layanan penempatan dan penyaluran) dan
variabel terikat Y (pengembangan bakat dan minat). Dari hasil analisis data dapat
terbukti bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara layanan penempatan
dan penyaluran terhadap pengembangan bakat dan minat siswa. Hal ini dapat
dibuktikan dengan hasil korelasi product moment ry;1yng > Traper (0,543 > 0,312)
dan thiwng > twavel (4,746 > 2,024). Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
adanya pengaruh signifikan antara layanan penempatan dan penyaluran
terhadap pengembangan bakat dan minat siswa kelas VII SMP Swasta
Muhammadiyah Tebing Tinggi Tahun Ajaran 2020/2021 sebesar 54,3% yang
berarti “cukup” berdasarkan pedoman nilai interpretasi nilai r.

5. KESIMPULAN

Berdasarkan dari hasil penelitian “Pengaruh Pemberian Layanan
Penempatan dan Penyaluran terhadap Pengembangan Bakat dan Minat Siswa
Kelas VIl SMP Swasta Muhammadiyah Tebing Tinggi Tahun Ajaran 2020/2021”
maka penulis akan menarik kesimpulan sebagai berikut :

Layanan penempatan dan penyaluran yang diberikan kepada siswa adalah
untuk mencegah terjadinya ketidaksesuaian antara bakat dan minat siswa serta
usaha dalam mengembangkan bakat dan minat tersebut. Pada dasarnya, setiap
siswa memiliki bakat dan minat serta potensi yang berbeda-beda antara siswa
yang satu dengan siswa lainnya. Jumlah skor keseluruhan variabel X adalah
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1618. Pengembangan bakat dan minat adalah suatu usaha untuk meningkatkan
rasa keingintahuan seseorang agar dapat mengetahui potensi yang ada di dalam
dirinya sehingga dapat mengasah kemahiran atau keahliannya disertai dengan
latihan atau belajar. Jumlah skor keseluruhan variabel y adalah 2959.

Berdasarkan hasil analisis penelitian, maka hasil korelasi product moment
Thitung > Ttaver (0,543 > 0,312) dan thiung > tiavel (4,746 > 2,024). Sehingga adanya
pengaruh signifikan antara layanan penempatan dan penyaluran terhadap
pengembangan bakat dan minat siswa kelas VIl SMP Swasta Muhammadiyah
Tebing Tinggi Tahun Ajaran 2020/2021 sebesar 54,3% yang berarti “cukup”
berdasarkan pedoman nilai interpretasi nilai r.
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